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kényszerének 6sszekapcesoldddsa és hagyomanyba
dgyazddisa a fejezetben megidézett matrimonio
riparatore is: a szokds, mely 1981-ig arra kételezte a
szexuidlis erdszakot elszenvedett linyokat, hogy
hozzimenjenek erészaktevdjikhoz.

Az elsGsorban szelid és beleegyezd Miridhoz
hasonlé kézkeletd elképzelés, hogy Istent férfi-
ként kell elképzelniink. Ezt a férfias istenképet
dekonstrudlja Murgia: miért ne lehetne Isten sze-
retete egyszerre atyai és anyai? Lukdcs evangéliu-
mdnak 15. fejezetében Jézus hirom példabeszédet
mond el a méltatlankodé farizeusoknak, de vajon
miért idézziik tobbszor a jé pasztor és a tékozld fin
torténetét, mint az asszonyét, aki elvesztette egy
drachmdjit? Miért olyan provokativ ennek az asz-
szonynak az alakjiban Istent felfedezni?

A kotet zar6 fejezetében a keresztény élet egy
utolsd, fontos aspektusit idézi fel a szerzd, a hi-
zassagét. Mint ahogy a legtobb témakérben, itt is
rimutat a hagyominy, az egyhdzi tanitds és a
mindennapok tapasztalatinak fesziiltségeire. Az
egyhiznak sziikségképpen kellett egy valldsos ar-
chetipust keresnie férfi és ng szeretetkapcsolatd-
ra. Adém és Eva biinbeesé emberparként nem
voltak megfelelek, Miria és Jozsef kapcsolata
pedig a hdzassdg egységének testi megvaldsuldsi-
ra nem j6 példa. fgy eshetett vilasztds arra az
6szovetségi allegéridra, amelyben Isten és Izrael
szovetségét egy férfi és ng kozti hdzassigi szovet-
ségéhez hasonlitja. Ennek tjszovetségi megfele-
16je Krisztus és az Egyhiz szévetsége, ami azon-
ban — emeli ki Murgia — nem lehet igazi példija
ember és ember kozti hdzassignak. Egyrészt,
mig Krisztus (a férj megfeleldje) egy valaha élt,
létezd személy, az Egyhdz (a feleség szerepében)
elvont fogalom, tehdt nehéz vele azonosulni.
Masrészt az Egyhaz és Krisztus viszonya soha-
sem lesz egyenld, Krisztus mindig is az Egyhiz
feje és vezetGje lesz, ez pedig megint csak egy
olyan ali-folérendelt dinamikdt eredményez,
amely a nét egy engedelmes, magit a férj akaratd-
nak aldvetd feleség szerepében képzeli el.

Az Ave Mary szimos, kortirs problémain ke-
resztiil vizsgilja meg a keresztény egyhiz dltal fel-
kindlt néi szereplehetdségeket, rimutatva arra,
hogy ezek, a sokszor rejtett elvirdsok hogyan ke-
riilnek fesziiltségbe a mindennapi élettel és gyak-
ran a krisztusi tanitdssal is
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NEMETH Attila. Dosztojevszkij, a lélek kérbonc-
noka. Budapest: Medicina, 2021. 216.

Németh Attila pszichidter az orvosi szakkony-
veket gondoz6é Medicina Kiadénal jelentette meg
Gjabb, a mivészetek és a pszichopatolégia 6sszefiig-
géseit vizsgilé kotetét. Monogrifidja a kozkeletd
Dosztojevszkij-képet nagymértékben irnyalhatja,
f6képp Az ordogok cim regény személyiségtipusai-
nak tiizetes elemzése révén: az egyes patologids raj-
zokon til csoportdinamikai aspektusokhoz nyul.
Ha Stefan Zweig ,,a pszicholégusok pszicholégusa”
jelzt tarsitja az orosz iré alakjihoz, a szerzd ,szen-
vedélyes szenvedSként” (56) értékeli. Kivélta hgsok
egyéni lélektandt kutatja, ennek kitiintetett szere-
lisaban. Az ir6 és a pszichidtria, illetve a pszichol6-
gia Osszefiiggései és kolesonhatdsai rendszerében a
kotet érdeme az affektiv jellegd részletek kiakndzd-
sa, relevins diskurzusok beépitése és kommentildsa
(magdnlevelek). Az ,dtkeretezés” tovibbgondoldsa
szovegalkotisi stratégidkat tarhat fel.

A jubileum el6tt tisztelgd konyv a magyar
szakirodalomban egyediildllé, hidnypétls, dtfogd
munka (Tényi Tamids specidlis témdknak szentelt
dolgozatai emlitendSek e vonatkozdsban); hirom
{6 egységben Dosztojevszkij €életitjit, a személyi-
sége és mivei kozti osszefiiggésrendszert, végiil
sajatos lélektandt tdrgyalja. Megerdsitést nyer,
hogy az iré palydjit jellemz8 eszmélkedés Gssze-
vethetd az eurépai pszicholégia és pszichidtria ki-
magaslé korszakdnak fejlgdésivével (197-206).
Freud sokat készonhet Dosztojevszkij szublimd-
ci6-értelmezésének (201), az analitikus alakjit el5-
vetitd, empdtidval és élesldtdssal rendelkezd re-
gényhgseinek (Tyihon; ide sorolhaté Razumihin),
tovabbd rendkiviili lélektani megfigyelGképessé-
gének, 6nanalizisre hajlé bedllitottsdganak. Kette-
jik kozott kapocs lehet Merezskovszkij német for-
ditdsban napvildgot ldtott, Tolsztojrél és
Dosztojevszkijrél szolé sokrétd munkdja. Freud
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ismerhette ezt a kényvet, ami kitdnik példdul ab-
bél, ahogy Dosztojevszkij és az apagyilkossig cimd
értekezésében A Karamazov testvérek problemati-
kajat értelmezi. A pszichoanalitikus olvasatok ko-
rébdl ismert T. Rosenthal 1920-as és I. Jermakov
az iré kérrajzit és miveinek vallomdsos jellegét
fejtegeté munkdja is.

Uj ,pszichobiogrifiai” kotete egyik forrdsa-
ként a szerzd L. Szaraszkina életrajzit vilasztja,
amely — tobbek kozott — épit az ird feleségének
rejtjeles, nemrégiben megfejtett napléjinak ténya-
nyagéra is. A bg szakirodalomban iré és hései hol
a lélekelemzd, hol a péciens oldalin tinnek fel.
Dosztojevszkij — ahogy a szerzd is kimondja — ta-
gadta a lélekgyogydszat iranti érdeklédését. Am
Az ird napldjanak tandsiga szerint a ,lélek halha-
tatlansdgiba vetett [...] hit” vildgldtdsiban feltétele
volt ,az emberiség irdnti szeretetnek”. Dukkon
Agnes 2021-es tanulminydban a ,tudattalan”
kikristilyosodé jelenlétét az orosz irénak C. G.
Carus Psyche cimi szakkonyve leforditdsit célzo
tervével hozza 6sszefiiggésbe.

Németh Attila a stigmatizdciéval szembeni
etikai dlldsfoglaldsbdl indul ki (56). Tévhiteket ir
feliil a naiv, ,martirolégiai” narrativa és a kény-
szermunka sordn tapasztaltak 4j megviligitisba
helyezése (21), a jitékszenvedély és a munkamadnia
(a nikotin-abuzussal, mértéktelen teafogyasztissal
egytitt) kozti ,dtjards” (29-35) A jiatékos cimt kisre-
gény elemzése tiikrében (151), taldn egzisztencid-
lisan is explikalhaté ténye.

A részletes elemzések soraban elsé a ,lélekta-
ni regény” mifajihoz rendelt A Karamazov testvé-
rek értelmezése. A hirom lélekkonstitudl6 elv a
fivérek jellemében tdrul fel: Dmitrij (a tudattal
kontrasztba illitott érzelem), Ivan (racionalitis) és
Aljosa (nem itélkezd j6hiszemdség, ideilis férti és
az onfelildozds mintdja) szemben Szmergyakov-
val (az epileptikus, az 6sztén-én megtestesiilése,
az r6 énjének sajitos prizmdn térténd kivetitése).
A ,lépcsd” kulesmotivumdnak fényében etikai si-
kon a kategéridk megfeleltethetSk a kierkegaard-i
triddnak: a Vagy-vagy cimd értekezésben analég
az emberi 1ét stddiumaival, az esztétikai, az etikai
és a valldsos stddiummal. A négy embertipus en-
nek megfelelGen tehdt a nydrspolgir, az esztéta, az
etikus, illetve a vallisos ember. A lelkiismeret itt a
pszichés egyensily fenntartGja. Az Ordigikkel
szemben a ,,progressziv” erék részérél megmutat-
kozott ellenszenv a hatalom gyakorldsinak 1élek-
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tani alapjaira mutat rd. Az istentagadds rendszerét
megval6sité rend tulajdonképpen a szabad akarat
ontol6gidjit torli el (87). Erész és Arész harcinak
kontextusiban az ongyilkossdg a hatalmi mani-
puldcié eszkoze (Kirillov). F§ tiinet a személyi-
ségvesztés; ez a jové megkonstrudléit jellemzd
narcisztikus-skizoid alkat. Az ellenzéki vezér ki-
valasztédasinak lélektani mechanizmusa, Sztav-
rogin fokozott szexuilis étvigya és narcizmusa a
sztrarec terapeutit idézd habitusdval 4ll szemben.
A Szab6 Endre tollibdl szirmazo, régi magyar
forditds a kort hitelesebben tiikr6z8 ize indokol-
hatta A félkegyelmii idézett szovegének kivalaszta-
sit. Rogozsin féltékenységének, a pszichopitia
értelmi, érzelmi, akarati és 6szton komponensei-
nek gondos vizsgilata mellett a tudatformdk és
értékrendek iitkozése a lelki alkat alkalmazkodé-
képességét méri, igy az tjkori berendezkedésben
Miskin Krisztus-képbdl eredd ,kiildetése” ,,anak-
ronizmus”. A Biin és biinhddést Németh Attila esz-
meregényként fogja fel (antikantidnus szemlélete
tiszocidlis hds logikdjiban érv a gyilkossigra,
apolégia; his-vér embert6l eliitd jellemét a szak-
ember — az irodalomtorténészekkel egyezden —
éppugy irodalminak, életidegennek ldtja, akdr-
csak Szonjiét. Jefimov virtudz dbrizoldsa kapesin
a narcizmus terminus bevezetése fontos (135-137).

A fogalmilag kiilon fejezetben tisztizott epi-
lepszia az irénil és regényalakjaindl meghatdrozé.
A pszichogén és a valddi epilepszids roham elkiilo-
nitése a szakember szimidra is okozhat nehézséget
(168). A leirt eksztatikus aura az ir6 valldsos vildg-
képébe simul. Adalék, hogy a testi fenyités roha-
mokat kivilté hatdsit Riesenkampf a szimdzetés
idejére (1857) datdlja. Dosztojevszkij tirelemmel
viselte a megaldz6 helyzeteket, a nékhoz t4z6d6
viszonyit feltiré fejezet cimében a ,hiromszog”
elem hangsilyos. Magyardzata lehet ennek a pra-
voszldv aldzat és a ,mindent megbocsitds” elve.
A szerz8 gonddal mutatja be Dosztojevszkij ng-
ir6kkal kapcsolatos dlldspontjit.
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