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Abstract

"This paper is a reflection on Kinga Toth and Kaspar Mattman’s exhibition titled Holdviligképiiek/
Mondgesichter (Moonfaces). This collaboration of Hungarian and German artists tries to approach
the problematical relationship between doctor and patient through various situations, utilising
their subjective experiences. Despite the fact that the exhibition is based on the photographs,
Kinga Toth’s bilingual texts could be seen as an important preamble to the visual works. The
project’s point of investigation is that the artists can be described in many binary oppositions
such as doctor-patient, model-photographer, woman-man. They not only created the artworks
but also talked about the dilemmas and the complexity of their roles during the creation: this
strong gesture realises one of narrative medicine’s major aims.
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To6th Kinga neve a 2017-es Holdvildgkeépiiek cimd kotete megjelenését kove-
téen szorosan Osszefonddott a betegség, az arrdl valé beszédmédok egyedi
reprezentacidjiaval. Ennek magyarazata elsGsorban az emlitett konyvben meg-
konstrudlt vildgban rejlik, de ugyanigy szervesen hozzajirultak a szerzdvel
késziilt inspirativ interjik is.! Ugyanakkor a kritikak mellett a Holdviligképii-
eket fokuszba helyezd alapos tanulminy is a szovegnek erre az aspektusdra
erGsitett . Ezeket az el6zményeket figyelembe véve az azonos néven meg-
hirdetett kiallitds nem érkezett sem varakozasok, sem prekoncepciok nélkiili
kozegbe, viszont mar a cim is jelezte kiilonbségként a tébbnyelviséget, szoro-
san mogotte pedig a két alkoté kozremikodése altal 1étrehozott tobbszélamii-
sagot is. Igy mig a Magvetd Kiad6 gondozasiban megjelent kotet a téma tra-
dicionilis(abb), egyszemélyes viltozatit mutatja be, addig a kiallitds sokkal
inkabb teret biztositott az interdiszciplinaritisnak, és az irodalom mindossze
egy komponenssé vilt a tobbi koziil, ami egyaltalin nem redukciéként értel-
mezhetS. Ez a megkozelités ugyanakkor képes ramutatni az orvosbolesészet-
ben is észlelhetd tendencidkra, ami a tobb tudominy- illetve mivészeti ig
egyuttmikodésének termékeny lehetGségében fedezhetd fel. A helyzet kurio-
zuma, hogy a tobb kiilonb6z6 perspektiva minden esetben a két alkoté szemé-
lyéhez kothetd: az orvos—piciens, férfi-ng, fényképész—modell binaris oppo-
zici6i vallaltan Téth Kingat és Kaspar Mattmannt takarjik.

Az eseménysorozat plakdtjanak tobb eleme szintén erre a talalkozasra, két

teliilet egyidejd megjelenitésének termékeny fesziiltségére mutat rd. Az alapul

! ,Magival a betegség sz6val van probléman. Amikor a kétet német verzidjit irtam, tobb
felolvaséestem is volt, ahol mindig Susan Sontag A betegség mint metafora cimd konyvéhez
kapcsoltik a szovegeimet, pedig én teljesen mashogy dllok a kérdéshez. Sontag egy olyan
betegségbdl indul ki, aminek két dtja van, vagy meggydgyulsz vagy belehalsz. En egy olyan
alapdllapotrdl beszélek, aminek nincs kezdete, nincs fejlédése és nincs vége. Az immunbeteg-
ségeket vagy autoimmun eredetd betegségeket nem kapod el, nem alakulnak ki benned, mint
mondjuk a rik, hanem mindig is ott vannak, és pont emiatt nem passzol rijuk az a sz6, hogy
betegség.” ToTH Kinga, ,,A betegség démonizilé hatdsit meg kell sziintetni”, [Rostds Eni in-
terjdjal, Konyves Magazin, 2017.07.09, https://konyvesmagazin.hu/friss/toth_kinga_a_beteg-
seg_demonizalo_hatasat_meg_kell_szuntetni.html.

2, Té6th Kinga Holdvildgképiiek cimd kotete a kozvetlen irodalmi kontextusdnak tekint-
hetd mivektdl tobb szempontbdl eltéréen kozeliti meg a betegségtapasztalat megragadhaté-
sdgit: eltavolodik attdl a gyakorlattdl, hogy a betegséget a beteg vagy a koriilotte €16k szen-
vedéseként narrativizdlja, illetve hogy vallomdsos vagy napldészerd médon irja le. A Holdvildg-
képiiek befogaddjinak nincs is lehetsége a kotetben megjelend betegek dllapotinak alaposabb
megismerésére az egy-két oldalas, Gjabb és Gjabb helyzeteket, szerepléket bemutaté elbeszélé-
sek révén. A kotet elbeszélG-betegei érzéki tapasztalataikat a legritkdbb esetben tematizdljak
kozvetleniil.” GREGOR Lilla, ,Betegség, identitds, test: Hatdrok Té6th Kinga Holdviligképiiek
cimd kotetében”, Alfold 72, 1. sz. (2021): 59-67.
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szolgalo ténykép a kiallitds sordn is kiilonall6 poziciot foglal el a hdrom tema-
tikus blokkhoz képest (mindegyikben hirom foté6 taldlhatd), mintha egyma-
gaban hordoznd mindazt a torekvést, amit a munkafolyamat sordan célul tdz-
tek ki az alkotok. A Holdviligképiiek nemcsak magyarul, hanem németiil is
létrejott, a szerzé parhuzamosan irta a két projekt szévegeit 2014 és 2017 ko-
zott, mindossze az utdbbi kiadasa késlekedik.

A Bir cimd versbdl szdrmazé idézet ennek megfelelGen mindkét nyelven
korbefonja a fényképet,’ igy az irodalmi széveg benévi a vizudlis alkotdst,
konkrétan az alkotdjit, hiszen modellként is maga Téth Kinga lathaté egy
akvariumban, jéllehet a kiilonb6z6 természetes vagy midanyagok éppen a bor-
felszint, pontosabban az arcot takarjik el, ami az azonositis aktusit lehetetle-
niti el. A folyamat eredmény nélkiili zdrasa, megakadisa visszakoszon a ki-
emelt sorokban is: ,A biopszia megmondja az eredetét, a pengével apro
mintikat vignak az iivegcsébe. Egy fehéret, egy sargit, az eredmény ismeret-
len. Az 4j bér Gsszetétele ismeretlen.™ ,Die Biopsie sagt ihre Herkunft, sie
schneiden kleine Proben ins Flischchen. Eine weifle, eine gelbe, das Ergebnis
ist unbekannt. Die Konsistenz der neuen Haut ist unbekannt.” Nem a hatdrok
elmosddasa jelenik meg tehat ebben a kompozicioban, annak ellenére, hogy
szorosan egymds mellett helyezkednek el az eltérd tipusd ,anyagok”, mégis
latvanyosan elkiiloniilnek egymast6l. Ami viszont igy sokkal inkéabb a felszin-
re keriil, az a kapcsolat az idegen testek, feliiletek k6z6tt, amelyek jellemzen
nem fesziiltségmentes szimbidzist jelentenek. Az egymashoz val6 sziitkségsze-
rd viszonyulds jelenthet irritdlé kozeget, ugyanakkor annak figgvényében,
hogy milyen stidiumban tart éppen az adott relicié, nyugalmat és intimitast
is hozhat magaval.

A kiallitason bemutatott fényképekrdl kozos fogalomként mégis az erd és
annak jelentésmezgjébe tartoz6 kifejezések nevezhetGk meg. A fotok nemcesak
akkor valnak erdssé, amikor a rajtuk szerepld modell olykor szoborként ezt
sugirozza, hanem azokban a szitudcidkban is, amikor a kiszolgaltatott helyze-
tet, érezhetd, szinte tapinthat6 fijdalmat, zavart mutatnak be, viszont igy sok
esetben a befogadéban kivaltott hatds, mintsem a megjelenitett karakter valik
hatarozottd. Ugyanakkor a mialkotasok vilagabdl kilépve is elmondhaté, hogy
az alkotok részérdl is jelentds lelki és testi eréfeszitést igényelt ezen a projekten
dolgozni a mindennapi tapasztalatok vizualis narrativiba rendezése soran.

3 A kiallitas részeként Bér cimd videbinstalldcié is taldlhat6.
* Toru Kinga, ,B6r”, in Totn Kinga, Holdvildgképiiek, 80 (Budapest: Magvets Kiadd,
2017), 80.
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Fontos megjegyezni, hogy a kiéllitds nem tekinthet§ a szovegek puszta il-
lusztracidjanak, hiszen mar a kétetben is szerepelt Toth Kinga szamos grafi-
kaja, vizudlis alkotdsa, azaz a kiéllitast joval inkdbb a kotetben rejlé gondola-
tisig folytatisaként érdemes értelmezni. Piarhuzamként figyelheté meg
viszont, hogy mig az ir6i alkotds magdnya a krénikus illetve autoimmun be-
tegek egyediillétével azonosithat6 vagy hasonlithat6, addig a kidllitdsban do-
mindnsan a kapcsolddas, hangsilyosan az orvos és a paciens taldlkozisi lehe-
téségei valnak jelentGssé, ugy a fényképek és a tobbi kiallitott tirgy, mint az
alkotok kozott. Orvos és beteg bindris oppozicidja ebben az esetben nem csak
metaforaként jelenik meg, hiszen Kaspar Mattmann mivészi munkdi mellett
valéban orvosként dolgozik, mig T6th Kinga tapasztalatai a pélus mdsik felé-
r6l szirmaznak, errdl adott korabban sokoldalu litleletet, a szenvedés repre-
zenticiojat jelentGsen mellGzve a kétetben. Ami viszont az azonos cimd kiad-
vanyhoz képest egyértelmien plusz perspektivit hoz be, az az orvosi tekintet
altal ragadhat6 meg, amelyre mar Michel Foucault is nagy hangsilyt fekte-
tett.’” A fényképész és az orvos egyideji tekintete kétszeresen a nézGpont
autentikussdginak zdlogit hordozza magaban, hiszen hagyomanyosan ugyan-
abban a hatalmi elnyomérendszerben gyokerezik esszencidgjuk. A Mondge-
sichter / Holdvildgképiiek esetében viszont a tradicionalis megkozelitési modok
telillir6dnak, és a koopericié megval6suldsinak médozataira tesznek kisérle-
tet a mivészek.

Az elsé hirom fényképen a korhazi kozeg idézGdik meg, a bent toltott id6
kiilonb6z6 stadiumai valnak lathatéva. A fotékon kiviili tér is erre a kompozi-
ciora épit a legerGteljesebben, hiszen a képeken lithaté targyak koziil tobb a
kiallit6térben is jelen van. A falra kihelyezett infizié megteremti a lehetGsé-
get arra, hogy ha nem is sz6 szerint, de a befogadé is be tudjon csatlakozni az
alkotok dltal megjelenitett vilagba, a mivészet keringésébe. A fehér falak, a
mit6khoz hasonlé erds megvildgitds, illetve a berendezés sebészi pontossiga
felkindlja a lehet&séget az arra nyitottaknak, hogy az alkotékhoz hasonl6an
6k is hol orvossi, hol picienssé viljanak. A nézg pozicidja sok tekintetben az
orvoséhoz vilik hasonlévi: figyeli, meghallgatja, és prébalja befogadni, értel-
mezni mindazt, ami elGtte taldlhatd, és ez sok esetben nem egyszert folyamat.
De ugyantgy pacienssé is barki vélhat, hiszen a kidllitétér megfeleltethet a

5 Michel Foucautr, , Litni, tudni”, ford. RoMmHANYI TOROK Gébor, in Michel FoucauLT,
A klinikai orvoslds sziiletése, 219-237 (Budapest: Corvina Kiadé, 2000).
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fotok helyszinével, igy a tobbi jelenlévé vagy online nézg altal konnyen hold-
viligképtekké viltozhatnak.6

A kovetkezd hdarmas blokk a né és a természet témakoréhez kothetd.
A lomb nélkiili fa a beteg né (forditott) tiikorképeként is funkciondlhat. An-
nak ellenére, hogy a fa az életet, a bGséget, termékenységet jelents levelek
nélkiil all a diszletben, egyéltalin nem halott vagy beteg, mindossze mds alla-
potban (és nem madsallapotban) van, de ugyanigy él. A né tiikorképe lehet,
hiszen mig a fa az id6 korforgasanak van kiszolgaltatva, addig a megjelenitett
személy a gépek mikodésének. Tovabba forditott tiikorképként is funkcional-
hat: a fin mar messzirél lithat6, hogy milyen allapotban van éppen — nem
tudja elrejteni —, ettd] eltéréen a modell minden esetben szépséget, erds tar-
tast draszt. A megtévesztés modszere révén a humdn szerepld vélhetGen akkor
is fenn tudna tartani a kapcsolatot a természettel, ha az mar teljesen meg is
szakadt volna. Az utols6 harmas kompozici6 is az atvaltozas mivészetére vila-
git ra. A szobrok kozott is ugyanolyan otthonosan all, mint a korabbi helyszi-
neken. A piciens szuperképessége az eré mellett a nagyfokad alkalmazkodais, a
megdobbentd, kiszamithatatlan helyzetek elfogaddsa 4j normalitdsként.

Ehhez az aspektushoz kapcsolhaté a kidllitotérben elhelyezett mianyagba
csomagolt élgvilag. A rothadis, a lebomlds, a kiilonb6z6 rovarok megjelenése
a csomag tartalmat, allagat, szagat folyamatosan viltoztatja, a mdanyag mégis
képes sszetartani, testet adni neki, de ugyanakkor el is takarja a kiilvilagtél a
folyamatot. Mindossze az allandé valtozas vilik egyediili dllandéva. A beteg
testében is ugyanigy mennek végbe a(z) (el)valtozdsok, mégis a test, {6ként a
bdr —a szines manyaghoz hasonl6an - titkositja, ellehetetleniti a hozzaférést.
Csak az orvosok kaptak felhatalmazdst arra, hogy idegen testeket feltarjanak.
A betegség kizarolag az orvoson keresztiil vélik lathatova, a beteg az 6 segit-
ségiik nélkiill nem lathatja sajt betegségét, és azaltal sajit magat sem a maga
teljességében. Viszont éppen az autoimmun betegségek révén a paciens van
olyan tuddsnak a birtokaban, ami gépek révén sem kimutathato.

Téth Kinga centrilis poziciét foglalt el a konstrukeié egészét tekintve.
Mint a kétet szerzdje, hangstlyosan 6t idézi meg a Holdvildgképiiek cimadas is.
Az ir6 a névbdl a fényképeken egy vizuilisan érzékelhetd alakkd viltozik,
amely a legtobb esetben statikus poziciéban lithat6. Ehhez képest egy kivet-
kez§ szintet jelent, amikor megszolal, kvizi hizigazdaként, egyszerre beszél a

¢ Erdekes lehet 6sszevetni az Edmund Husserl altal megkiilonboztetett kettés médon

megjelend testtapasztalattal, a megélt test (Leib) és a fizikai test (Korper) nem kiilon-kilon van
jelen a kiallitdsban, hanem egyidében, jollehet néhol felerdsodik a sajdt test idegensége, kiilsg
szemlélete Ugy a piciens, mint az orvos részérdl.
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jelenlev6khoz és az online kovetGkhoz, magyarul és angolul. Gregor Lilla
nyitébeszéde utin ugyancsak mas szerepben tdnik fel, hiszen az est kévetkezd
pontjaként mér performerként lép a kozonség elé.” Jollehet a kiilonb6z6 meg-
jelenési formakat egymastdl el lehet valasztani, mégis Té6th Kinga esetében
éppen az valik unikalissd, hogy sokoldalu jelenléte zavar nélkiil alkot egysé-
get, és nem kelti azt az érzést, hogy tul sok(k) vagy terhes lenne kiilonb6z8
tipust elGforduldsainak hibrid jellege, sét, erGteljesen bevonz és benntart a
vildgdban, amit még alaposabban meg akar ismerni az olvas6—néz§—hallgato.

A kiallitds révid ideig volt lathaté, 2020. november 13. és 21. kozott az Igor
Metropolban, viszont sajnos ez alatt az id§ alatt is, a megnyité napjan kiviil
mindossze két napon volt litogathatd, igy valdszindleg jelentGsen szikiilt
azoknak a szdma, akik bar érdeklédtek volna, mégsem tudtak eljutni, vagy til
késén szereztek réla informéciot. Ha a fizikai jelenlét sordn szerezhetd ta-
pasztalatot nem is lehet még teljesen helyettesiteni egyszerd videdfelvétellel,
viszont az €l6 kozvetités dltal a kiallitds megnyit6jardl, illetve a zaré naprol,
részlegesen karpotolhattik a tavoli érdeklédGket.® Ugyanakkor nem véletle-
niil utaltam kordbban is a kozvetités intermedialis és -diszciplindris fontossa-
gira, mivel ugy gondolom, tudatosan vagy sem, de a kidllitds szerves Gsszete-
vGjévé viltak az elkésziilt felvételek. Tovabba nem véletleniil illettem fentebb
az eseménysorozat fogalmaval a Mondgesichter / Holdviligképiieket, hiszen a
mivészek aktiv részvétele nem ért véget a fényképek elkészitésével, a tér meg-
konstrudlasaval, a tirgyak kompozicidjaval: az alkotok lathatéan fontosnak
érezték, hogy ezen kiviil is hozzdjaruljanak az alkotémunka mogotti, a leg-
tobb esetben személyes motivicié feltirdsival a komplexebb interpreticiohoz.

A kiallitds utolsé napjin élében jelentkeztek be, és elmesélték, hogyan is-
merkedtek meg, hogyan kezdtek el egyiitt dolgozni, és milyen szempontok
mentén, hol sziilettek a fotdsorozatok. Ezt kovetSen a kiillitotérben is olvas-
hat6 szovegek koziil olvastak fel néhdnyat, Té6th Kinga magyarul, Kaspar
Mattmann pedig azoknak német megfelelGit. A megszolalisok felhivtik arra
a nem mellékes tényre a figyelmet, hogy az autoimmun betegségek a legtobb
esetben a kiilvildg szimara nem lathat6ak, az érintettek mindent meg is tesz-
nek annak érdekében, hogy eltakarjik az arulkodoé jeleket, elkeriiljék a leleple-
zG6dést. Ehhez képest a kiallitison éppen a betegség valik lathatéva, nyilvanos-
sd, pontosabban a betegség esztétikaja. Ugyanakkor az ember és a természet
kapcsolata is hangsilyossa vilik, hiszen felmeriil a betegben, hogy ha renge-

7 A hiromnyelv{ produkecié tovabbi kézremkoddi: blanche the vidiotr, Bodnar Vajda Dé-
vid, Bolcsé Balint.
8 Téth Kinga Facebook-oldaldn visszanézhetSek az €16 kozvetitések.



NAGY HILDA / DEMONIZALAS HELYETT NORMALIZALAS 231

teg kémiai anyag taldlhat6 a szervezetében, mennyire képes megmaradni an-
nak részeként, illetve mennyire alakul at definidlhatatlan, mas konstrukciéva.

Annak ellenére, hogy a hatalmat hagyomanyosan az orvos—piaciens viszo-
nyiban az el6bbihez szokds tarsitani, T6th Kinga mégis kiemelte, hogy a gya-
korlott beteg mar pontosan tudja, hogyan lehet manipuldlni az orvost annak
érdekében, hogy megkapja azt a kezelést, ami jar neki, és amir6l gy gondolja,
hogy sziiksége van ra. A tobb éve tartd betegség képes egy olyan fajta tapasz-
talatot, tuddst adni, amelynek kévetkeztében konnyen megkérddjelez6dhet az
4j orvos szakértelme, egyaltaldn az a lényeges tény, hogy érti-e, észreveszi-e,
mi zajlik a masikban, viszont a misik oldalrél ugyanigy megfogalmazéodhat
elvirasként, vagy a gyogyitist segits akadilyozo tényezSként, hogy a paciens
milyen mértékben képes megfogalmazni és dtadni a benne zajl6 eseményeket.
Taldn ebbdl a kommunikécids valsighol vezethetS le annak szitkségessége,
hogy a mivészek nemcsak a kész alkotdsok altal prébaltik kifejezni magukat,
hanem sokkal direktebb formaban is meg akartak osztani a projektet megelG-
zG és az ezalatt létrejott élményeiket. Az elsG blokkban taldlhat6 képek egyi-
kén példaul nemcsak diszletként jelenik meg az infizi6, hanem a gyakorlatban
is megvaldsitottdk ezt a beavatkozast: Kaspar Mattmann fotosként szemlélte,
megorokitette ezt a bizalmas pillanatot, mig orvosként folyamatosan feliigyel-
te Toth Kinga egészségiigyi allapotat. J6llehet az alkotépdros nem tudatosan,
de folyamatosan olyan gesztusokat hajt végre, amelyek a narrativ medicina f§
problémafelvetései, célkitizései. Ide sorolhaté, hogy a paciensek személyként
és nem csak testiik dltal értintettek a betegségben, ugyanakkor annak hang-
stlyozdsa is, hogy minden beteg egyedi torténettel rendelkezik, és ezek fontos
komponensét képezik az identitdsnak.’

Viszont ezen a ponton felmeriilhet az a kérdés, hogy vajon abban az eset-
ben is ugyanilyen gazdagnak és inspirativnak tinne a kidllitds, ha ezek az
értelmezd megszolaldsok, vallomadsok nem jottek volna létre? A vilasz vélhe-
téen nemleges lenne hagyomanyos esetben, viszont mivel — mint azt kordb-
ban megfogalmaztam — ezeket az elemeket a Mondgesichter / Holdvildgképiiek
részének érdemes tekinteni, ennek fejtegetése tirgytalannd vélik. A sokszor,
sok médiumon keresztiili elmondésa ugyanannak a témdnak kénnyen didak-
tikussd vilhatna, de mivel minden esetben a formdk 6nall6an is mikodSké-
pessé valnak, inkabb arra teremtik meg a lehetGséget, hogy minél szélesebb
kozonség felé eljuttassik a feldolgozott életanyag fontossigit, és ezaltal egy 1j
latdasmodot is dtadjanak. Mindebbdl kénnyen vilhatott volna egy kaotikus vi-

? Err6l bévebben NemEs Ldszl6, ,,Narrativ medicina és bioetika”, Szdzadvég 20, 76. sz.
(2015): 43-67.
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ldg, de szerencsére T6th Kinga és Kaspar Mattmann kozott 1étrejott az a ti-
pust konnekcid, amire a legtébb beteg és orvos csak irigykedve, vigy6dva
tekinthet. Annak a lehetGsége, hogy ez megtorténhet, a kiilonb6z4 betegség-
gel kiizdGknek tovabbi erdt és reményt adhat. Bar a kérhazi vagy orvosi ren-
del6i megszégyenitéseken edzédott befogadokban felmeriilhet némi szkep-
ticizmus ennek realitdsit illetGen, ez a kidllitds rdmutatott arra, hogy az
orvostudomdny és mivészet kiilonb6z6 dgai miként tudnak egymas megérté-
séhez hozzdjirulni, egymds médszertanabdl megujulni.
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