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Abstract

Starting from the theoretical network of cultural epidemiology, the study approaches popular
literature, and within that, the category of pulp fiction. Since speculative fiction is sensitively
responsive to the fate-turning role of epidemics, different types of epidemics, whether fictitious
or actual, interweave the works involved. From this vast and modally diverse set, the study
highlights Robin Cook’s novel Outbreak and presents a detailed analysis of how epidemiological
issues interact within the world of the work. The plot of the novel revolves around the Ebola
virus, so the train of thought is also based on concepts and phenomena such as the recent Ebola
epidemic, super-spreaders, and zoonosis. The analysis thus presents a network that allows
epidemiological research on the genre spectrum in question through contextual analysis.
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Néhédny évtizeddel ezel6tt elterjedt egy konstruktiv megallapitds, mely
szerint a kultardt javarészt fert6z6 gondolatok alkotjik. Richard Dawkins
Az onzd gén (1976) cimi munkajiban bevezette a mém fogalmat, amely 6ridsi
karriert futott be a késébbiekben, egy viltozata manapsig is hasznilatos a
médiiban (internetes mémek). Dawkins a mémeket a gének mintdjira a kultu-
ralis dtadds alapegységeként hatirozta meg, melyek agybdl agyba koltznek,
masolatot készitve magukrél. A mémek egy bizonyos tipusit a sztirbiolégus
az elme virusainak nevezte, ide sorolva példaul a vallasi hiedelmeket is, szem-
beallitva azokat a tudomanyos eredmények terjedésével, mely utébbiak sze-
rinte joindulatdak. A memetika talin legnagyobb szabasu vallalkozdsa Daniel
C. Dennett nevéhez kothetd, aki szimos konyvében (példaul a Darwin veszé-
lyes idedjaban is [1995]) alaposan koriiljirta a problémakort (szerinte a tudat a
mémek terméke), mig Susan Blackmore A mémgepezet (1999) cimd konyve a
tertilet széles korben hozzaférhets sszefoglalasit nytjtotta. Ebbél a gondo-
latkorbdl nétt ki az un. kulturalis epidemiolégia is, melynek egyik alapmive,
Dan Sperber A kultiira magyarizata (1996) cimd konyve a kultira naturalista
megkozelitésérdl szol.

Ennek az evoldciébiolégiai alapa kultiraelméletnek van egy izgalmas ho-
zadéka: lehetdvé teszi, hogy tgy lissuk magunkat a mémek poziciéjabdl, mint
potencialis és ideiglenes masolo-terjesztd gazdaszervezeteket, azaz mémgépe-
ket. Az informaciés csomagok a masol6dasi hibdk kovetkeztében olyan min-
tazatokat alakithatnak ki, melyek életképességét nem befolyisolja az, hogy
milyen viszonyban 4llnak a tényekkel (azok ellenében is konnyedén ,,gyGzhet-
nek”), s ha ezekben a konstelliciokban (a mémkornyezetben) ott van példaul a
vakhit mémje is, a siker szinte garantilt — ez magyardzza példaul az Gssze-
eskiivés-elméletek hatékonysdgat. Mivel nincs agynevezett ,fiiggetlen” tudat,
illetve végtelen sem, amely helyet biztosithatna az 6sszes mémnek, ezért azok
versengenek egymassal a tudatunkért. Ez a mintha-verseny egyfajta kivalasz-
todasként is leirhaté, mig a folyamat egészének érzékeltetésére valoban na-
gyon taldl6 a virusanalogia. (Kontextusként pedig a betegségek megjelenését
kisérd ,metaforatomeg” is emlithetd, amelyrdl Susan Sontag Az AIDS és me-
tafordi [1988] cimid konyvében beszél.) Ebbdl az is kovetkezik, hogy az ilyen
tipusu virusokkal szemben ugyancsak nem konnyd védekezni, a technol6giai
vivmanyaink pedig elGsegitik a terjedésiiket. A mémek ma mar fénysebesség-
gel kozlekednek a kiilonféle médiumokban és hdl6zatokban, speciilis viltoza-
taik jottek 1étre a manipulélt képektdl a virusvideokig.

Ha ezt a targykort tigabban kezeljiik, és a fertGzés jelenségét kiilonféle
tarsadalmi gyakorlatok kontextusiban vizsgiljuk, akkor olyan munkdkra is
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utalhatunk elljiréban, mint példdul Nicholas A. Christakis James H. Fow-
lerrel kozosen irt, Kapesolatok hildjaban ciml konyve, amelyben tébbféle érte-
lemben is sz6 van kiilonféle jarvinyokrél. Ebben a kozosségi halozatok miko-
désének preciz feltérképezésekor olyan jelenségekre is kitérnek a szerzdk,
mint a nevetGgores, a tomegpszichdzis, a tincdriilet, az agresszié vagy a bol-
dogsig terjedése. Masrészt foglalkoznak példaul a nemi betegségek ataddsdval
(szifilisz), illetve a HIV- és a SARS-virusok okozta jirvinyokkal is. Mindez
azt mutatja, hogy a kapcsolatok vizsgilata elvalaszthatatlan a tranzitivitds, az
informaci6 (vagy barmi mas) fert6zésszerd terjedésének nyomon kovetésétsl.
»E két tulajdonsig — irjik a szerz6k —, a kapcsolatrendszer és a fertGzésszerd
terjesztés, egyuttal a kapcsolati halok struktirdja és funkcidja, vagyis az em-
beri szuperorganizmus anatémidja és fiziologidja.”! A Kapcsolatok hildjaban te-
hdt — mint azonnal ldthaté — sok szillal kapcsolédik a hil6zattudoményhoz,
hiszen az emberi vildgban terjedd informdcié vagy jarvanyok feltérképezése
lehetetlen a hdl6zatokban élGkre vonatkozé szabilyok megértése nélkiil.

A kulturilis és a biolégiai jarvanytan széles kord alkalmazdsival, egyben
szintézisével kapcsolatban olyan konyvekre utalhatunk még bevezetésképpen,
mint példaul Adam Kucharski A ragily szabdlyai cimi munkdja. Ez a jarvany-
elméleti gondolatmenet a tirsadalmi fert6zés kiilonb6zG viltozataiba nyujt
betekintést, szem eltt tartva a jarvanymintak kiilonbségeit. A kérdés viszont
minden esetben arra irdnyul, hogy mitdl terjednek a jarvinyok, miért lesznek
olyanok, amilyenek, és hogyan sziinnek meg, legyen sz6 bankvilsigrol, fegy-
veres erdszakrol, dlhirek terjedésérdl, tarsadalmi egyenlétlenségekrdl vagy
betegségek kialakulasirol. Kucharski konyve mindekézben bevezet a jarvany-
tani megkozelitéshez sziikséges alapfogalmak és alkalmazisi teriiletek vilaga-
ba is, mikézben a kévetkezdre figyelmeztet:

A jarvanykitorésekre adott népszerd magyarazatokat folyamatosan ér-
vénytelenitik a tudomdnyos felfedezések. [...] A fejl6dés ellenére a jar-
vanykitorésekrdl valé ismeretek dltaliban még mindig bizonytalanok:
egyszerten csak azt halljuk, hogy valami fert6z6 vagy virusként terjed.
[...] Es ez néha azt jelenti, hogy 4t kell gondolnunk a fertézésekrdl
mindazt, amirdl azt hittiik, hogy tudjuk.?

' Nicholas A. CurisTaxis és James H. FOWLER, Kapcsolatok haldjaban: Mire képesek a kozos-
ségi bdlozatok, és bogyan alakitjik sorsunkat?, ford. Rononyt Andrids és Rozsnyorn Pil (Budapest:
Typotex Kiado, 2010), 46.

2 Adam Kucnarski, A ragily szabdlyai: Miért terjednek és miért sziinnek meg a jarvinyok?,
ford. HorvATH Judit (Budapest: Szdzadvég Kiado, 2021), 19.
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Ebben a kontextusban természetesen a kultira szimos szegmense, igy az
irodalom, illetve a popularis és a ponyvairodalom is kutathaté.’ A kiilonb6z6
— fiktiv vagy tényleges — jarvanytipusok atszovik a midveket, amit nem elég
pusztin detektdlni, mivel olyan gyujtépontokat alakithatnak ki a mivilagon
beliil, melyek hozzaférhet6vé teszik a jirvinytorténelem valamely epizddjit,
és a legkiilonfélébb eljarisokkal tarsitjik a fertGzés alakzatait. A spekulativ
tikci6 igencsak érzékenyen reagdl a jarvanyok sorsfordité szerepére, szimos
regény (és tilm, szamitégépes jaték, képregény stb.) valamilyen jarviny lefo-
lydsdra koncentrél, vagy posztapokaliptikus viziét épit rd, horrorizalja, digita-
lizalja, metaforizalja stb. a problémat. Ha valakinek kétsége timadna, hogy
mindez val6ban befolyisolja-e a jarvinyokrdl kialakult képiinket, akkor gon-
doljon a Haldlzona (1994) esetére. ElsGsorban ennek a darabnak készonhet6 az
Ebola-virustdl valé talzott rettegés.* EbbGl az 6ridsi és modalisan sokszind
halmazbdl az alabbiakban Robin Cook Outbreak cimd regényét emeljiik ki,
majd az elemzésbdl remélhetéleg ki fog deriilni, miért; a kérokozé — szintén
az Ebola — csak részben magyarazza ezt. EI6bb azonban egy rovid (és ltala-
nos) kiadastorténeti kitérdt tesziink egy sokat kdrhoztatott kategdriaval kap-
csolatban, megproébiljuk kozel hozni annak egy megkeriilhetetlen vetiiletét.

Aki mar litott penészed§ ponyvaregényeket pincékben, padlisokon ro-
hadni, vagy egyszerten csak valamelyik sarokba dobva, illetve Gsszekotozve
az arokparton, az sejtheti, hogy a konyvészeti kod és a kiaddstechnika donté
befolyést gyakorol az olvasmanyok hosszabb-révidebb tavia sorsira. Ez a ma-
teridlis tényezd egyrészt nagyon szembeting, ha a ponyvardl beszéliink, mas-
részt a 20. szdzad folyamin jelentds valtozdson (és atértékel6désen) ment ke-
resztiil, tehdt bdrmilyen furcsa sokak szdmdra, torténeti karakterrel
rendelkezik. Torténeti ez a jelenség nemcsak abban az értelemben, hogy egy
bizonyos, jol koriilhatirolhaté médiatechnikai idgszak terméke, hanem abban
a tekintetben is, hogy egyes mifajoknak (zsinereknek) sikeriilt attorniiik ezt
a kezdetben zirtnak ting rendszert. Amikor a ponyva kategéridja a 20. sza-
zadban moédosult, a helyzetét olyan tényezdk befolydsoltik, melyek a szeriali-
tds mellett az olvasmdnyélmény reprodukcidjival és reprodukélhatésigaval
kapcsolatosak. De nem pusztin azzal.

3 V6. H. Naay Péter, Karanténkultira és jarvanyvilig: Feljegyzések a korona idején (Buda-
pest: Prae Kiadé, 2020); H. NaGy Péter, Karanténkultira: A folytatds: Ujabb feljegyzések a korona
idején (Budapest: Prae Kiadd, 2021).

* Richard Preston mivében a fert6zéssel jaré testi tiinetek érzékletes megjelenitése, a
testnedvek részletes leirdsa, illetve a betegek zombikhoz valé hasonlitdsa hozhaté erre a me-
chanizmusra példaként. A tényirodalom vegyitése a thriller elemeivel szintén hozzdjirulha-
tott az emlitett hatdshoz.
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Szamunkra most nem az egész ponyvakultira lesz érdekes a maga teljes
arzendljaval és torténetével (melynek 19. szazadi kontextusihoz melegen
ajanlhaté Hansagi Agnes Tiirca — regény — nyilvinossdg cimd Jokai-monogra-
tidgja), hanem olyan komponens, amely megvaltoztatta a zsinerspektrum ar-
culatdt. Mivel a 20. szdzad kozepén az elterjedt nézet szerint (Benyovszky
Krisztian ,,Hasznos szellentyi”? cimd tanulmanyat idézve):

A modern ponyvit az iparosodds teremtette meg, mely az ,,0lcs6, futé-
szalagon gyidrtott [...]” fiizetes regények sorozatgyartisival a nagyviro-
si olvasok széles tomegeinek torténetek irdnti igényét igyekezett kielé-
giteni — a kordbbi idészak alkotdsaihoz mérten alacsonyabb irodalmi
szinvonalon,’

meglepének szamithatott egy neves kiado, Victor Gollancz javaslata. John
Sutherland Sikerkonyvek cimd munkdjiban igy fogalmaz: ,Gollancz tt6rd
szerepet jatszott abban, hogy tekintélyes kiadok is vallaltak a népszerd mifa-
jokat, példaul detektivregények és — a masodik vilighdbord utin — a tudomi-
nyos-fantasztikus konyvek megjelentetését.” Ezzel megkezdddott a magazin-
kultardbél és a ponyvafiizetekbl a konyvkiaddsba dtemelt miifajok
térhoditasa (Gjabb expanzidja), amely természetesen egyiitt jart ezeknek a ki-
advanyoknak a tudatos, a ponyvatdl eltéré megtervezésével.

Ennek a viszonylag gyorsan lezajl6 folyamatnak a végén 4ll 1ényegében az
a mai napig megfigyelhet§ stratégia, amely mifajtdl fuggetleniil — hiszen ké-
s6bb Gollancz kezdeményezése példdul a westernre, a fantasyre, az igynok-
torténetre és a horrorra is kiterjedt — kemenykotesben és/majd paperbackben
]elentetl meg a populdris irodalmat, 4ltaliban egyszerre az Egyesiilt Allamok-
ban és Anglidban. Ez a véltds persze nem sziintette meg az olcs6 tomegkiad-
vanyokat, és nem is ez volt a célja, hiszen gazdasigi érdekbdl sziiletett, viszont
az igényes formdtumok kibgvitésével (egy sci-fi eltérd tipusa boritét igényel,
mint egy naturalista vagy egy bluzroppant6 regény) utakat nyitott a kiilonb6-
z6 irodalmi véltozatok érintkezésének és keveredésének. Mondhatni 1ij szab-
vanyt teremtett, amely mdr nem a popularis mifajok tavoltartdsara épiilt, s
ezzel kezdetét vette a sikerkonyvek (késGbb megasellerek) 1j korszaka is. (En-

5 BeEnvovszky Krisztidn, ,»Hasznos szellentyl«? Ponyva és irodalom — Egy Nyu-
gat-disputa és kornyéke”, in Laikus olvasik? A nem-professziondlis olvasds értelmezési leberdségei,
szerk. LORAND Zs6fia, SCHEIBNER Tamds, VADERNA Gébor és VAR Gyorgy, 256-269 (Buda-
pest: ’Harmattan Kiad6, 2006), 258-259.

¢ John SUTHERLAND, Sikerkinyvek: Bestseller regények az 1970-es években, ford. BALABAN
Péter (Budapest: Eurépa Konyvkiadé, 1988), 40.
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nek a folyamatnak az alaposabb tanulmdnyozisihoz John Sutherland fentebb
idézett konyve egészében ajanlhaté.)

Lazitasképpen idézziik fel egy pillanatra a Hetedik (1995, rendezte: David
Fincher) cimd brutélis filmet, amelyben igen hangsilyos a kiilonféle kiadva-
nyok ismerete. A sorozatgyilkos altal haszndlt kulturilis kédok olvasdsa egy
olyan jellegd 6sszefon6dé kettGsséget mutat, mely a két nyomozé figurdjaban
olt alakot. Mills (Brad Pitt) egyértelmien a popkultirin nevel6dott, mig
Somerset (Morgan Freeman) a klasszikus miveltség képviselGje. A nyomozis
érdekessége, hogy hol az egyik, hol a misik detektiv viszi el6re az tigy felgon-
gyolitését, a két polus tehdt egytittmikodik, egyiknek sincs privilégiuma a
misikhoz képest. Innen nézve a Hetedik egy olyan — széleskord — kulturilis
valtozasrdl ad hirt, melynek lényeges kisérGjelenségeként foghato fel a fent
emlitett tendencia. Matyas Gy6z8 A litszat birodalma cimd, David Fincher
tilmjeirdl sz6l6 konyvében szépen kifejti ezt a funkcidt, és tobbek kozott eb-
bél kiindulva értelmezi a nyomozds — 6nmagan tilmutat6 — narrativajat:

Vagyis nincs annak jelentésége, hogy ki eskiiszik a Star Warsra, ki meg
a Hdborii és békeére, szabad és csak az egyénre tartozoé értékvilasztas kér-
dése az egész. Jobb, ha tudomasul vessziik, hogy a kultira fogalmanak
radikalis dtalakuldsaval van dolgunk, igaz, a folyamatnak olyan pillana-
taban, amikor a kiilonb6z6 kultdrak viszonyat van, aki természetes
egyitt létezésnek, s van, aki vészes elkorcsosuldsnak fogja fel. Ezért
aztin lehet agy is értelmezni Mills figurdjit, mint képregényeken és
fantasyfilmeken felnétt sima tapl6ét, akinek nehézséget okoz egy klasz-
szikus szerz8 nevének kisilabizdldsa. Szembeillitva az olvasott, kifino-
mult izlésd Somerset nyomozéval, mindez azért valik még szembe-
tinébbé, mert a korunkban mindinkabb ballasztnak, haszontalan
kacatnak tituldlt hagyomdnyos miveltség itt hozzdjirul a nyomozis
eredményességéhez. [...] Somerset az irodalom legnagyobb alkotisait
lapozgatja, amelyek taldn Blake metszeteivel vannak illusztrilva, koz-
ben Bach muzsikdja sz6l; mintha a kiilvilag er8szak-, szenny- és mocso-
kiradatiban valamiféle nem foldi békét adé azilumra lelnénk. [...]
Ugyanakkor olykor meg Mills faragatlansigabdl egyenesen kovetkezd
hatdrozottsiga [...] és praktikus intelligencidja viszi el6bbre az tigyet.
Arrdl nem is beszélve, hogy ebben a sztoriban a Somerset nyomozénak
az emberi kultira évszazados kincseire épiilG regiszterét torténetesen
egy sorozatgyilkos hasznalja.”

7 MATYAS GyG6z6, A litszat birodalma: David Fincher mozija (Budapest: Gondolat Kiado,
2009), 37-39.
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Még tagabb kontextusban szemlélve a dolgot, se szeri, se szima az olyan
miveknek, melyekben dont§ szerepet jatszik valamilyen furcsa tulajdonsa-
gokkal rendelkezé vagy a térténetben fordulépontot jelents kiadvany (A4 tor-
ténésztGl a Pulp Fictionig, A rozsa nevétSl A Fane Eyre esetig). Es azon belil is
egy jelentds csoportot alkotnak példiul azok a darabok, melyek valamelyik
osszeeskiivés-elmélettel dllnak kapcsolatban. Daniel Pipes Osszeeskiivések
cimd konyvében igy fogalmaz:

Az 6sszeeskiivésbe vetett hit egy teljesen kifejlett eszmerendszer. Amint
az az eszmetorténet esetében szokisos, a konyveknek — nem napilap-
vagy folydiratcikkeknek, nem az elektronikus médianak, és még csak
nem is €16 személyeknek — van elsGdleges szerepiik megalkotdsdban és
terjesztésében. Egyediil a konyvek képesek megviltoztatni az életiinket
azzal, hogy radikalisan 4j képet nyudjtanak a vilagrol, és egyediil a kony-
vekben van arra hely, hogy egy alternativ viligot bemutassanak. A mé-
dia mds formdi is szerepet jatszanak [...], de az Gsszeeskiivésbe vetett hit
végsd soron a nyomtatott konyvre épit.®

A konyvkultusznak ez a viltozata j6l mutatja, hogy egy médium torténete
nem redukalhat6 annak pusztin az egyik funkcidjira. Ezért a konyvészeti
k6d” szem el6tt tartasaval nemesak az vilik vilagossd, hogy materidlisan ho-
gyan térnek el egymastol bizonyos tipusa kiadvinyok, hanem az is, hogy az
adott produktumnak milyen a benne olvashat6 tartalmakkal (szemantikai jel-
lemzGkkel) 6sszefiiggs szociologidja és befogadoi hdlbzata — ez a kiindul6pon-
tunkbdl is lényeges tényezd.

Visszatérve a szorosabb gondolatmenethez, technikai szempontbdl egyéb-
ként a keménykotéstd (duplaboritds) és a puhakotésd (kartonalt) kiadvanyok
altalaban kilonboznek is egymastdl. Tehdt nem dgy mikodnek, mint, mond-
juk, Péterty Gergely Kitomaott barbdr (2014) cimd korszakos regényének soro-
zatos ,kiaddsai”. A szép kivitelezést, keménykotéses valtozatbdl tobb djranyo-
mads késziilt, majd 2021-ben jelent meg a md puhakétésd valtozata (mindegyik
a Kalligram Kiadéndl). De val6jiban semmi sem véltozott a borit6 anyagin
kiviil, a design egy az egyben ugyanaz, a térdelés is, aminek tébbek kozott az
lett az eredménye, hogy a korrektirahibik benne maradtak a sokadik 4j ,ki-

8 Daniel Pipks, Osszeeskiivések: A paranoia évezredes tirténete, ford. Szicst Noémi (Buda-
pest: Agave Konyvek, 2007), 76-77.

? V6. George BorNSTEIN, Hogyan olvassuk a kinyvoldalt? Modernizmus és a szoveg materia-
litdsa, ford. VINCE Mité, in Metafilologia 1.: Szoveg — varidns — kommentdr, szerk. DERT Baldzs,
KEeLEMEN Pil, Krupp Jozsef és TamAs Abel, 81-117 (Budapest: Réci6 Kiadd, 2011).
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adasban” is. A fentebb emlitett megkett6z6déshez azonban hozzitartozik a
designviltis is, tehit a konyv 4j borit6t kap, mis a tordelése és a mérete,
ugyanazon md esetében jelentésen eltér egymastdl a kemény- és a puhafede-
les verzié. Ahogyan az példaul Stephen King vagy Terry Pratchett esetében
— hogy két eltéré profilt emlitsiink — tokéletesen miikodik/mikodott. Miért
fontos ez? Azért, mert ezt a stratégiat kovetve a mi el tud jutni a kedvezdtle-
nebb anyagi koriilmények kozott €16, de nagyon is lényeges olvaséi kor bérla-
kasaiba is, nem csak a gydjt6khoz. Vagyis a hurok itt ér korbe — betoltédhet
valamelyest az dr (vagy inkabb cella) a draga elitkiadvanyok €s az olcsé pony-
vak kozott. Ez volt Victor Gollancz elképzelése is.

Ha ebben a kontextusban vesziink szemiigyre kiilonb6z6 kiadvanyokat, jol
kivehetd, azonosithaté ez a koztes pozicié. Példaul Robin Cook Outbreak
(1987) cimd regényének magyar forditdsa (Fdrvinmy, amelyrdl itt sz6 lesz)
négyféle borit6t kapott az évek soran, de ebben a sorban nem igazan fedezhe-
t6 fel ahhoz hasonlé koncepcié, mint az olyan kiadvanyok esetében, melyek
kemény- és puhaborités valtozatai koncepcionilis kiilonbségeket termelnek.
Azt gondolhatniank, hogy forditdsok esetében megddl a fent részletezett stra-
tégia, de inkabb arrdl van sz6, hogy szimtalan alkalommal a készit6k mintha
eleve lemondandnak arrdl, hogy igényes, komplex hatds kivéltisira alkalmas
kiadvinyt jelentessenek meg (az ellenpélda éppen Stephen King magyar ki-
addsainak fejlesztése lehet), a végeredmény pedig valami olyasmi lesz, ami
utban van a ponyvatol a rétegzett konyv felé. Mindez pénz kérdése is, masfelSl
a kiadvanyokra rinyomja a bélyegét az adott kiadastechnikai korszak vizualis
kultirdja is (ami szintén természetes). Ugyanakkor felmeriilhet az a szempont
is, hogy nem mindig tesz jot egy kiadvanynak, ha a konyvészeti kodot lebe-
csiilve, a ,,csak jelenjen meg valahogyan” politikat kéveti a kiad6. A borito, a
méret, a papir, mind-mind — bizonyos értelemben — igenis fert6z6. A konyv-
tervezés taldn archaikus dgazat, mégis az egyetlen lehetGség arra, hogy a
konyv felvegye a versenyt a tobbi médiummal.

Folosleges bizonygatni, hogy a vizuilis kivitelezés meghatirozza az olva-
sast. Az I. P. C. Konyvek sorozat (1989 6ta jelenik meg) a 90-es évek Magyar-
orszagan egyiltalin nem szamitott siliny drunak, de csticsmindségnek sem.
Az Gjsagarusokndl, a palyaudvarokon, illetve a konyvesboltokban is kaphaté
konyveket jelentett, tehit a szérakoztaté kiadvanyok széles spektrumaiba il-
leszkedett (nagyjabdl ott a helye ma is). Robin Cook konyveit az 6cskapiaco-
kon egy kis felarral drusitottik akkoriban a magankereskeddk, mivel a megje-
lenésiik utdn is keresettek voltak. Emlékezetem szerint a Laz feltétleniil ezek
kozé tartozott (1985 utdn), a Fdrvdny elsé kiaddsa (1989) azonban nem képvi-
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selt nagyobb értéket, alaparon is hozza lehetett jutni. Cook mivei egyébként
folyamatosan jelen voltak ebben a csereforgalomban, amit nyilvin a példany-
szam is szabdlyozott, de mindenképpen arrél tudésithat ez, hogy a szerzének
akkorra mar kialakult Magyarorsziagon egy nem is kevés olvas6bdl ll6 rajon-
goétibora. Az internet el6tti korszakbdl errdl nem rendelkeziink pontos ada-
tokkal (pontosabban nem tudok réla, hogy késziilt volna ilyen felmérés), de
annyi megkockdztathat6 a rendelkezésre 116 szérvanyinformdciok (€s szemé-
lyes emlékek) alapjan, hogy Cook kényvei a populiris irodalom (el)ismertebb
darabjai koz¢é tartoztak. (Ebben az idészakban a konkurenciit nemcsak nagy
példanyszamu sorozatok jelentették, de olyan ponyvafiizetek is, amelyek pél-
ddul Nemere Istvin és masok irdsait tették kozzé. Az olyan tipusu fiizetekre
gondolhatunk a szerzg repertodrjabol, mint az Acéledpa vagy A kozmosz korbi-
csa — mindkettd az Expressz konyvek terméke. A széria valoszindleg Mattya-
sovszky Jené Hod-torténeteirdl lehet sokak szamadra ismerds.)

De mi torténik akkor, ha most (2022 elején) vessziik kézbe az egyik ilyen
kiadvanyt? MielGtt erre a kérdésre konkrétan vilaszolnank, olvassuk djra a
Fdrvdnyt, amely tehdt harmincharom évvel ezel6tt jelent meg elGsz6r magyar
forditdsban. Ismerve a kimenetet, még feltinGbb a regény kettGs kotédése,
egyrészt az orvostudomdnyhoz, mésrészt a thriller hagyomanyahoz. A cse-
lekmény elsé fele hemzseg a tudomanyos utalasokt6l, mig a masodik része
mar csak az akci6 (a nyomozas, az tildozés, a gaztett felszamolasa stb.) kifutta-
tasdra, a szdlak elvarrdsara koncentril. Ennek kovetkeztében a 7drviny eleje
bevezet néhany alapfogalmat, megemlit par jelenséget, melyek mentén elin-
dulhatunk, és arra is alkalmas, hogy ezekre timaszkodva bemutassuk érintG-
legesen a vilagjarvanyok kialakuldsit (példaul egy kozépiskolai 6rdn). A re-
gény masodik felében ezekrdl a csatornakrol (megkozelitési ttvonalakrdl)
mar alig esik sz6, €s egyiltalin nem konnyd eldonteni, hogy ez a md javira
valik-e. Valészintleg olvaséja vilogatja, hogy mit vilaszolunk erre, hiszen a
komplexitds novelését mindazok nehezebben viselik, akik egy porgds ak-
ci6-jelenetsort virnak a thrillert§l (kikapcsol6ddsként, ahogy az sokszor el-
hangzik). Véleményem szerint azonban a Farviny elsg fele a kidolgozottabb,
kifejezetten érdekfeszitS lett volna, ha Cook nem adja fel ezt a stratégiit, és
aszerint médositja a mifaji elvirasokat, hogy a torténet nem (vagy mégsem)
megy at csihi-puhiba. Mint lathat6, szempontunkbdl a regény expozicidja és
hél6zatszerd épitkezése lesz fontosabb; a tovibbiakban tehdt megmutatjuk,
melyek azok a komponensek a szévegben, amelyek alkalmasa(bba)k a tudoma-
nyos kontextus(ok) mozgésitdsara.
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Mivel a regény cselekménye — mindjirt az els§ jelenettél fogva — az Ebo-
la-virus és az ebolajirvanyok koriil forog, érdemes ezzel, ezekkel kezdeniink.
Cook nyilvin mas kérokozot is vilaszthatott volna, de az ebola kifejezetten
wszerencsés” dontésnek bizonyult, mivel a vérzéses laz egyrészt alapvetd félel-
met kelt a nyugati viligban is — amelyhez egyébként irodalmi mivek és filmek
is rendesen hozzdjirulnak —, masrészt az Ebola-virust ,tokéletes kérokozo-
nak” tartjik a virolégusok. Mark Honigsbaum Vildgjdrvinyok szdz esztendeje
cimd munkdjiban igy 6sszegzi a fejleményeket:

A vérzéses lizzal jaré ebola az egyik legvirulensebb ismert humédn meg-
betegedés — ugyanakkor a legszornytibbek egyike. A betegek az egyik
pillanatban még lazra, fej- és torokfdjisra panaszkodnak; a kovetkezd-
ben mar 6sszegornyednek a hasi fijdalmak, a hinyds és a hasmenés mi-
att. A tiinetekhez hamarosan révedezd, iiveges tekintet, lila kititések és
csuklds tarsul — utébbi valészintleg a rekeszizmot elldt6 idegek irrita-
ci6ja miatt. A legriasztobb fejlemény az, amikor jéval a betegség kezdete
utdn az Ebola-virussal fert6zott sejtek ratapadnak az erek falinak belse-
jére, amitdl véres folyadék szivirog a szajbol, az orrbdl, a végbélbdl,
a hiivelybdl, s6t néha a szembdl is. A kor kiilonosen erds majkarosito
hatdssal bir. A virus elpusztitja a véralvaddshoz sziikséges fehérjéket és a
vérplazma mas elemeit elGdllité majsejteket. Végiil a rombolas vissza-
fordithatatlanna valik, végzetesen zuhan a vérnyomds, aminek sokk és
tobb szerv ledlldsa lesz a kovetkezménye. Nem csoda, ha egy szerzé igy
jellemezte az Ebolat: ,tokéletes kérokozo... [amely] gyakorlatilag a
szervezet minden részét virusrészecskékbdl allé nyalkava alakitja”.°

Cook ugy épiti f6l a cselekményt, hogy elGszor szembesit az ebola multbe-
li (afrikai) kitorésével, majd az amerikai nagyvarosokban megjelend esetekrdl
fokozatosan deriil ki, hogy a szerepl6k mivel allnak szemben. A teljesebb kép-
hez persze hozzitartozik az is, hogy az Ebolatdl valé félelem nagy részben
eltalzott. Eletveszélyes, de a valészindsége kicsi. Tuomas Aivelo Végtelen pa-
razitik cimd remek konyve ehhez is ajanlhatd,!! raadasul a hamarosan széba
keriil6 jelenségek mindegyikéhez érdekes adalékokkal szolgil. Ezeket késébb
nem jelzem, de a konyv menet kozben szimos ponton idézheté lenne.

10 Mark HoNiGsBaUM, Vildgjirvinyok szdz esztendeje: A spanyolndthdtol a COVID-19-ig,
ford. KELEMEN Laszl6 (Budapest: Kossuth Kiadd, 2021), 235.

" Vo. Tuomas A1vELO, Végtelen parazitik, ford. BABa Laura (Budapest: Typotex Kiado,
2021), 96.
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Az Eljhang néhiny oldala egyébként az 1976-o0s (egyik) elsé kitorést vil-
lantja fel. A betegség felbukkanasa Afrikdban, Zaire északi részén és vele szin-
te egy id6ben Szudan délnyugati vidékein azért lett ismertebb, mert a kéroko-
z6 az ottani folyordl, az Ebolardl kapta a nevét. A jarviny kozpontja egy
misszi6s korhdz volt Yanbukuban, Cook innen inditja a bevezetd cselekményt.
Megjegyzendd, hogy par oldallal késébb az, amire az iré kifuttatja ezt a kro-
nologikus expoziciét, egyaltalin nem 1égbdl kapott. Az eboldval kapcsolatos
rejtély emlegetése a regény keletkezésekor korantsem véletlen, ugyanis a virus
hirtelen eltinése fogas kérdésekkel szembesiti a mai napig a jarvanyok kuta-
t6it. David Quammen Guazdavdltds cimd konyvében minderre igy reflektal
késdbb: ,A fert6z6 betegségek viligdban majdnem négy évtized 6ta az Ebo-
la-virus rezervodr faja volt a legsotétebb titkok egyike. Ez a rejtély, valamint a
megfejtésére irdnyulé erdfeszitések az Ebola-virus okozta betegség elsd,
1976-o0s ismert felbukkandsdig vezethetSk vissza.”'? Quammen konyvének
magyar valtozatiban az ebolardl sz6l6 részhez Foldvari Gabor irt egy parol-
dalas kiegészitést A 2013—16-os ebolajarviny és az ebolakutatds jelenlegi eredme-
nyei cimmel. Tobbek kozott ez all benne: ,,Sajnos a mai napig nem sikeriilt
minden kétséget kizardan bizonyitani, hogy mely vadon €16 llatfaj vagy allat-
fajok lehetnek felelgsek a virus természetes ciklusinak fenntartdsaére. [...]
A jelenlegi legesélyesebb jeloltek az ebola jarvanytandban is a nagy testd gyii-
molcsevd denevérek.”” Illetve a rovarevd denevérek, melyek a széban forgé
jarvanyt elindithattdk, erre par bekezdéssel lejjebb visszatériink.

Cook regényében a retardicionak, a kitérének, az informdci6 részleges
adagoldsinak jelen esetben megvan az az elénye, hogy az ebola azonositdsa
kozben egyéb lehetGségek is szoba keriilnek. Igy utalds torténik a dialégusok-
ban a spanyolndthira, az AIDS-re, a Lassa-lazra és a Marburg-virusra is.
Mind a négyrdl tajékozédhatunk példaul Michael B. A. Oldstone Virusvadi-
szok cimd alapkonyvébdl vagy Honigsbaum el6bb idézett munkdjabdl is. Nem
az a cél persze, hogy szaporitsuk a valés jarvinyok leirdsait, hanem hogy las-
suk a Fdrviny ltal dinamizalt epidemioldgiai horizontokat. Mig ezek a beteg-
ségek kiesnek a rostn, az erGvonalak az ebola felé mutatnak, de a tét éppen
az, hogy megértsiik ebben a viszonyrendszerben a jarvinyok hasonlésagait,

12 David QUAMMEN, Gazdavdltds: Allatrdl emberre terjeds virusok, ford. SoskuTHY Gyédrgy
(Budapest: Park Konyvkiadd, 2021), 61. (A rezervoar olyan organizmus, amely a virus szdimdara
megfelel§ kornyezetet biztosit a tiléléshez. Ebben a kapcsolatban a kérokozé jelenléte tiinet-
mentes, vagy minimdlis tiinetekkel jir, azaz nem veszélyezteti a gazdaszervezetet. Amikor
a virus a rezervodrrdél mds fajra ugrik dt, a koztes gazdiban megsokszorozédik, és jarvinyt
indithat el, amelynek kirvallottja dltaldban egy harmadik faj, beleértve az embert is.)

B Uo., 112-113.
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mikozben ldssuk a specifikumaikat és a korokozok kozti kiillonbségeket is.
Ebben a projektben viszont nincs megillds, hiszen a mai olvas6 szamara be-
vonddik ebbe a jatszmdba viszonyitdsi pontként a Covid-19 is, illetve min-
den olyan fert6zési hullim, amellyel az olvasé a regény irdsa 6ta szembestilhe-
tett. Vagyis egy jarvany felidézi a t6bbi jarvany emlékezetét, és ez kiilondsen
abban az esetben fontos, ha egy adott genericié nem rendelkezik kozvetlen
tapasztalattal a pandémia jelenségérdl. Kordntsem véletlen tehdt, hogy a sza-
kirék, a tudomanynépszerisitGk is nem egymadstdl elszigetelve, hanem egy-
mds kontextusiban tdrgyaljak a jirvanyokat. Példdul Nicholas A. Christakis
Apollo’s Arrow cimd attéré munkdjibdl rengeteg informiciét megtudunk a
spanyolndthdrdl is, tobbek kozott arrdl, hogy egyes amerikai nagyvarosokban
(Philadelphiat6l Chicagén 4t New Yorkig) milyen kiarokat okozott. (Es persze
megtudjuk azt is, mit kezdhetiink az adatokkal)* Cook regényében is ezt
tarthatjuk lényegesnek, segit megpillantani a mintdzatot, amely jarvanytol
jarvanyig vezet.

Ebben a hilézatban aztin el6keriilnek olyan fogalmak (a széban forgé re-
gényben), mint a szuperterjesztd, a karantén, a vakcinicié vagy a zoondzis.
A négy koziil az utdbbinak a szerepe — biologiai szempontbdl — tilnyulik a
regény vildgin, hiszen Cook thrillerében mesterségesen terjesztett virus
okozza a galibdt, a kialakuldsa viszont felsejlik a hattérben. (Nem a virus mes-
terséges tehat, hanem a terjesztése tudatos.) Az egyik parbeszédben a f6hds,
Marissa az ebola forrisarél,a fertdzés feltételezett afrikai kiindulépontjardl,
kérdezi az egyik szakértGt, aki igy vélaszol: ,,Azt hiszem, llatbetegségrél van
sz6. Egy nap majd izoldljik valamelyik egyenlit6i majomfajtibol. Vagyis zoo-
nézisrdl, olyan, gerinces allatokra jellemz§ betegségrdl van sz6, amely idén-
ként atterjed az emberre is.”® Val6ban, a zoondzis a virusok evolvil6didsinak
egyik (mondhatni k6zonséges) utja, amelyre sok példat ismeriink, ezek kozé
tartozik a SARS-CoV-2 is. Erdemes azonban kicsit pontositani a regényben
olvasottakat, amihez Rézsa Lajos definicidjit idézziik a négyszerzGs COVID:
olyan, mint az influenza, csak baldlosabb cim kotetbdl.

Az egészségligyi szakirodalomban dltaldban zoonézisnak hivjik az dlla-
tokbdl ered emberi fertzéseket. Esetiinkben azonban ez a fogalom
télrevezets lehet. Hiszen vannak kérokozok, amelyek barmikor képe-
sek dllatrél emberre ugorva fertGzni, és ezt gyakran meg is teszik, de

14 V6. Nicholas A. Curistakis, Apollo’s Arrow: The Profound and Enduring Impact of Co-
ronavirus on the Way We Live (New York-Boston—London Little: Brown Spark, 2020), 67-75.
15 Robin Cook, Fdrviny, ford. KraszNat Marton (Budapest: L. P. C., 1993), 149.
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ezutin képtelenek az emberi népességben onfenntartd jairvinyokat lét-
rehozni. Kozismerten ilyen faj példaul a trichina (Trichnella spiralis).
Vannak mds fert6zések, melyek dtugranak olykor az dllatokrdl az em-
berre, és itt ideig-6raig 6nfenntarté jairvanyokat hoznak létre, de ezek
hénapok, évek, esetleg évtizedek milva kipusztulnak, ilyen faj példaul
a pestisbaktérium (Yersinia pestis). E kérokozoknak nincs idejiik az em-
beri népességben 1j fajokka valni. Végiil vannak kérokozoink, amelyek
alig néhany, vagy talan csak egyetlen alkalommal telepednek meg az
emberen, de aztdn 6rokre (pontosabban: a mai napig) veliink maradnak,
és idGvel uj, elkilonilt fajokka valtak. Ilyen fajok példdul a kanyarévi-
rus vagy az AIDS betegséget okoz6 humin immundeficiencia-virus

(HIV).6

Ennek a fogalomnak a kiemelése — bar nem jatszik kozponti szerepet a re-
gényben — didaktikai szempontbdl is fontos lehet. Megvilagithaté ugyanis a
segitségével a gazdaviltis evoliciés mikodése (a parazitologia egyik kulcsfo-
lyamata), illetve az, hogy a gazdaviltds miként fiigg 6ssze a valtozo klimaval.
Rézsa Lajos gondolatmeneténél maradva (de Honigsbaum is utal erre):

Az emberi tevékenység altal generilt globilis klimaviltozds ma a bi-
oszféra egyik meghatirozé folyamata. Alapvetden dtrendezheti az egyes
fajok foldrajzi elterjedését, ezért sok kérokozo faj most olyan 1j, poten-
cidlis gazdafajokkal — koztiik az emberrel — is testi érintkezésbe kertiil,
amelyekkel kordbban nem taldlkozott. Torténelmi példikbdl sejthetd,
hogy ez olykor gazdaviltishoz és 1j kérokozé fajok megjelenéséhez ve-
zethet.”

Az illat-ember kontaktus gyakorisaganak eltol6ddsa, névekedése a népes-
ségrobbands kovetkeztében, illetve a bioszféra példatlanul gyors dtrendezdé-
se azt eredményezi, hogy fokozatosan né az embert veszélyeztets gazdavilta-
sok esélye. Nem kell messzire menni, minderre él6 példa az AIDS- vagy a
Covid-19 pandemla (A vuhani hidspiac valészintleg a zoonézis kovetkezté-
ben kialakult jarviny szimbolumava valt 2020 folyaman.) Es ebbe a kontext-
usba illeszkednek az Gjabb és Gjabb ebolajarvanyok is.

16 Kun Adam, Kozik Eszter, Mokos Judit és Rozsa Lajos, COVID: olyan, mint az influ-
enza, csak baldlosabb: Utikalauz jarvinyokhoz, nem csak stopposoknak (Budapest: Typotex Kiado,
2021), 57-59.

17 Uo., 59-60.
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A gazdaviltds klasszikus esetének szamit egyébként a pestis (is). Tuomas
Aivelo Végtelen parazitik cimd, fentebb beharangozott konyvének A pestist az
éghajlat mozgatja cimd alfejezetében réviden rekonstrualja, hogy miért éppen
a 14. szazadban pusztitott a fekete haldl (a bolhdk altal a ragesaloknak dtadott
baktérium).

A helyzet dontSen megviltozott a 14. szazadban — irja az evolticiébiol6-
gus makikutat6 —, a selyemut fénykordban: K6zép-Azsiat folyamatosan
kereskedelmi karavanok szelték at, melyek az Eurépa és Kina kozotti
aruforgalmat kozvetitették. A karavanok praktikus célpontot jelentet-
tek a pestisnek, mert az a tevéknél csak enyhe megbetegedést okoz.
Amikor a versenyegerek tomeges pusztuldsa a kérokoz6 gazdaviltdsat
eredményezte, a tevék is megkaptik a maguk részesedését. A kutya uga-
tott, a karavan haladt, a pestis pedig terjedésnek indult. A kér tehdt va-
loszintleg a versenyegerektSl indult, utdna a karavanok tevéit fertGzte
meg, majd végigsoport egész Eurdpan — és természetesen Kindn. [...]
A hazi patkiny, ahogyan az ember is, viszonylag gyorsan belehal a pes-
tisbe, 4m a patkidnyok mégis jelentGs szerepet jatszottak, amikor a kér
Eurépa kapujaba ért. A patkdnyok ugyanis konnytszerrel utaznak ha-
jon, igy valészintleg a pestis fontos terjesztGiként funkciondltak a kiko-
tévarosokban. Miutdn a pestis kelléen sok embert megfert6zott, mar
csak id§ kérdése volt, hogy a bolhik dltal okozott bubdpestis mikor ve-
zet tiidGpestishez. A tiidGpestis megjelenésekor a fert6zés terjedési se-

bessége felgyorsul, mivel a kérokozé mar emberrdl emberre is at tud
ad6dni.’®

Ez a témakor a betegségokologia egyik legfontosabb teriilete, korantsem
véletlen tehit, hogy példdul David Quammen 6nallé konyvet szentelt neki,
melyre fentebb mar utaltunk. (A Gazdavdiltds is melegen ajanlhaté tehat a gon-
dolatmenetiink mellé, a részletezésére itt nincs méd, térjiink vissza a féesa-
pashoz.)

A regény alapjin kiemelend§ masik fogalom — mint azt jeleztiik — a szuper-
terjeszté. Nem sz szerint hangzik el a szovegben, de az egyik beteg (Dr. Rich-
ter) kapcsin erre lehet kovetkeztetni, ugyanis arra terel6dik a figyelem, hogy
nem mindenki fert6z meg mdasokat, hanem egyvalaki sok embert.”” Ezt a ké-
pet a hdl6zattudomdny pontositotta az utébbi években, ami megviltoztatta

18 A1vELO, Végtelen parazitik, 197-198.
19 Coox, Fdrviny, 71.
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a jarvanyok kialakuldsinak és lefolydsinak modellezését/értelmezését is.
Vegyiink szemiigyre egy konkrét terjedési utvonalat. 2013 végén egy Melian-
dou nevi guineai faluban a gyerekek egy kdlafa mellett jitszanak, melyben
van egy odd, ahol egy szelindekdenevér-populici6 él. A kétéves Emile az odi-
ban belenytl a denevériiriilékbe, vagy elkap egy csemegét. (Honigsbaum fen-
tebb emlitett konyvében igy fogalmaz: ,A meliandoui gyerkGcok szimdra a
viznyerd hely felé vezetd tton 4ll6 fatorzs volt a McDonald’s megfelelGje, és
a M. condylurus a Big Mac.”)?° A kistid beldzasodik, hanyni kezd, és fekete szind,
hig székletet tirit. Emile, a nulladik beteg par nap milva meghal, az 6t dpolé
terhes édesanyja szintén, majd koveti Gket Philomene, a fia testvére. A falusi
babaasszony, aki dpolta Gket, széthurcolja a betegséget a kornyezd telepiilé-
sekbe. Guéckédou korhazabol egy egészségiigyi dolgozé viszi tovabb, aki a
babat ellatta, és 50 km-re onnan megfertdzi az orvost, aki kezelte 6t. Az orvos
tovabbadja a kort a fivérének 80 km-rel odébb. Néhany honap elteltével a be-
tegség minden id6k legnagyobb ebolajirvanyava vélik, amely csak két és fél
évvel Emile megfert6zédése utin ér véget. Az ebolajarviny egyik kritikus
pontja annak a gy6gyit6 asszonynak a temetése volt, aki azt hirdette magarol,
hogy szembe tud szallni a ragéllyal. A temetésén tobb szdzan gytltek Gssze,
hogy elvégezzék a szertartdsokat, megérintve a halottat. Ez 350 Gjabb halal-
esetet jelentett Sierra Leonéban. Ma mar tudjuk, hogy az ebola esetében a
halottak is fert6zGek, a gy6gyité ember szuperfert6zé volt. (Kit Yates Ne bidd
el az igazsigot! cimd remek konyvében az atviteli dtvonalat az R nulla és az
exponencidlis novekedés bemutatdsakor emliti részletesebben.)”!

A harmadik és a negyedik kiemelt fogalomrdl, a karanténrdl és a vakcini-
ciorol részletesebben nem sz6lunk itt, a mai olvasoknak aligha kell bizonygat-
ni a jarvanyok kontextusiban betoltétt szerepiiket; a karanténintézkedések
valtozatossiga és megitélése (az elfogadistol az engedetlenségig) pedig immar
alaptapasztalatnak szamit. A regényben a karantén a fert6zotteket ellaté kor-
hédzakra terjed ki. A vakcina fejlesztéséig nem jutunk el, ez a szdl teljesen el-
marad. Cook miivében megemlitenek a szereplék viszont két nem fiktiv sze-
mélyt, akikre érdemes kitérni.

Az egyikiik John Snow, akinek tevékenysége a 19. szdzadi kolerajarvanyok-
hoz kotédik. A regényben Marissa példaképként kezeli Snowt, arrél dlmodo-
zik, hogy neki is hasonl6 felfedezés jusson osztilyrésziil.

20 HoN1GSBAUM, Vildgjdrvinyok szdz esztendeje. .., 233.
21 V6. Kit YATES, Ne hidd el az igazsigot! Miért (szinte) minden matematika?, ford. TOTH
Enikd (Budapest: Athenaeum Kiadé, 2020), 321-325.
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A forr6 kavét kortyolgatva Marissa felidézte magaban a Berton Roueche
orvosi detektivtorténeteket, amiket a New Yorkerben olvasott. Szerette
volna, ha egy olyan esettel taldlkozik, amilyet John Snow, a modern
jarvanytan atyja oldott meg: Snow azzal, hogy deduktiv médon izolilta
az egyik londoni kutat mint a fert6zés forrasit, megakadilyozta egy
nagyvarosi kolerajirviny kitorését. Snow teljesitményében az volt a
nagyszerd, hogy mindez azelGtt tortént, mielStt a betegségek baktériu-
mok dltal torténd terjesztésének elmélete elfogadottd valt volna. Csoda-
latos lenne, ha G is ilyen kézenfekvd eset felderitésében vehetne részt...?

Valoban, a kolera terjedésének az ivévizzel kapcesolatos felismerése, John
Snow 1854-es klasszikus kisérlete legenddssd, az orvostudomany és a kozegész-
ségtligy, illetve az adatvizualizicié mérfoldkovévé vilt. A jol értesiilt narritor
Marissa gondolatait idézve nem kis célt allit a fGszerepl§ elé, de a tudoményos
gondolkodisban ez igy van rendjén. John Snow tevékenységérdl Ronald D.
Gerste Torténelmet iro betegségek cimi — patobiografiai indittatisd — konyvében
olvashaté egy pontos 6sszefoglal6.?

Rovid kitéréként hadd hivjam fel a figyelmet arra, hogy mi volt Snow ki-
indul6pontja, mert valészintleg a torténetnek ezt a részét nagysagrendekkel
kevesebben ismerik. Gerste is ezzel kezdi a mondandéjit, mivel Snow egy
akkor 1j szakteriilettel foglalkozott, az érzéstelenitéssel.

Amikor Viktéria kirdlyné — irja Gerste — 1853 mdjusiban nyolcadik
gyermekét sziilte, arra kérte Snow-t, hogy kloroformmal sziintesse meg
vagy legalabbis csokkentse fijdalmait. Ez attorést jelentett a sziiléseknél
akkor még djdonsignak szamité érzéstelenités torténetében, egyszers-
mind sikeriilt vele elhallgattatni az egyhdz koreinek tiltakozasat is, akik
a Biblidra hivatkozva hirdették, hogy a n6knek fijdalmak kozepette kell
megsziilniikk gyermekeiket. Eterrel, kloroformmal és mais illékony
anyagokkal folytatott kisérletei tovabb erdsitették Snow meggy6z6dé-
sét, hogy nem a miazma, az egészségtelen levegd, és nem is a rossz sza-
gok okozzik a betegségeket. O maga arra gyanakodott, hogy a kolerat
az ivoviz okozza.**

2 CooK, Fdrviny, 42-43.

# Ronald D. GERSTE, Torténelmet ird betegségek: Az dkortol napjainkig, ford. Gy6ri Liszlo
(Budapest: Corvina Kiadé, 2021), 130-133.

2 Uo., 130.
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A t6bbi pedig mér torténelem. Snow kideritette, hogy a londoni ivéviz-
készletet biztosit6 két cég koziil az egyik mar nem a viros alatt merte a vizet
a Temzébdl, hanem a foly6 egy masik szakaszan, amely nem tartalmazta Lon-
don minden szennyét. A vizsgilat litvinyos eredménnyel jart, Snow-nak sike-
riilt bizonyitania, hogy azok a hiztartisok fert6zGdnek meg, amelyekbe a
szennyezett viz jut el. Az eredményeket térképre vitte (ez volt az elsé jarviny-
tani disease mapping), bejelolve a haldlozisi gécpontokat. A kép kozepén kiraj-
zolédott valami, az elhiresiilt Broad Street Pump, az a nyomdékut, ahonnan a
kornyék lakoi a vizet kaptdk (erre a kitra utalt a regényrészlet is fentebb).
Snow a fekete és a fehér foltokrdl is kideritette, mi koziik a vizellitérendszer-
hez, és ezzel sikeriilt elvigni a fert6zési utvonalakat a Soh6ban. Kucharski
fentebb emlitett konyvében ehhez a torténethez még hozzafizi, hogy — mivel
a kolerajarviny mér csokkenGben volt — ,,Ha pontosak akarunk lenni, »a szi-
vattyu fogantytjanak eltavolitisa« kifejezésnek val6jaban arra a védekezd in-
tézkedésre kellene utalnia, ami elméletben hasznos, de tdl késén keriilt meg-
valdsitasra.”? A regényrészlet tehdt innen nézve nem igazdn pontos, de a
funkcigjit ez kevésbé befolydsolja.

A Cook-regényben emlitett masik torténelmi alak valami egészen masrol
hiresiilt el. Tifuszos Mary torténete folyamatos hivatkozasi pont a jarvanydis-
kurzusban, amit a narricié adottnak is vesz.

A misik dolog, ami Marissit nyugtalanitotta, az volt, hogy miként for-
dulhat el§ ilyen gyorsan egy djabb Ebola-fert6zés. Ha tényleg Ebola,
hogy keriilt St. Louis-ba? Fuggetlen-e a jirviny a Los Angeles-itél,
vagy pusztan annak a folytat6dasa? El6fordulhat, hogy egy virushordo-
z6 hurcolta be Los Angelesbdl, vagy talin létezik egy ,,Ebola Mary”,
hasonléan a hirhedt ,, Tifuszos Mary”-hez? Szamtalan nyitott kérdés, s
Marissanak egyiktél sem timadt valami jokedve.?¢

Tifuszos Mary, vagyis Mary Mallon a 20. szdzad elején tobb tucat embert
fert6zott meg (ezek koziil tobben meg is haltak), mert nem hitte el az orvosa-
nak, hogy tiinetmentesen is terjesztheti a fert6zést. (Tiinetmentes szalmonel-
latiritd volt, aki a kézmosdsban sem hitt.) Marissa a torténetben a litvanyos
fordulépontig gyanakszik egy ilyen (szuper)terjesztére, és a sejtése be is iga-
zolodik, csak masképpen. Mindenesetre a szovegben ,,Ebola Mary” alakzata
tobbszor visszatér, jol illusztrilva, hogy egy jarvianytani helyzetben Tifuszos

% KucHARSKI, A ragily szabilyai..., 185.

2 CooK, Fdrviny, 111.
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Mary torténete szimos tanulsiggal szolgal, és szimolni kell vele. Cook otlete
innen nézve altalanosithaté is, nemcsak specidlisan a fiktiv jarvany jarulékos
kontextusa, hanem olyan jelenség, amely barmikor felbukkanhat, és fel is fog
bukkanni. (Ezért is emlegették oly sokan tébb férumon a Covid-19 pandé-
midvi valdsinak idGszakiban.)

Végiil egy utolsé lényeges szempont a lehetséges sok koziil: Cook alkotisa
tobb izben utal a jarvinyokat kisérd, vagy azok részét képezd ,,infodémiara”
is. Ez akkor lesz szembeting, amikor az egyik gjsdg ,,Gj AIDS-jarvinyként”
aposztrofalja a fejleményeket (Iégbdl kapott informacidk alapjan, bombaszti-
kusan), egy masik pedig a Visszatér a pestis {6cimmel ir a fert6zésekrél.?” Mind-
két esetet az orvosok kommentiljdk is: ,ostoba hiresztelés”, ,felelGtlenség”
stb., hdtha sikeriil csillapitaniuk a panikot. A torténet mds irdnyba fordul, de
felsejlik mogotte — a médiaanyagok felvillantdsdn keresztiil — a lehetséges pan-
démidval jaré informaciés kdosz. Erdemes megjegyezni, hogy mas mivek —
példaul Stephen King Végitélet cimid regényeposza is — nagy hangsulyt fektet-
nek erre a ,mdsik jarvinyra”. Kingnél rdaddsul humoros beszimoldokat
olvashatunk olyan esetekrdl, amikor valaki tudatlansigbdl vagy elévigyazat-
lansdgbdl elhaldlozik valamilyen esemény kovetkeztében. Nem a szuperinflu-
enza végez ezekkel a delikvensekkel, hanem sajit szerencsétlenségiiknek es-
nek aldozatul, amivel King remekiil szemlélteti, hogy amit nem végez el
kozvetleniil a virus, azt elvégzi az emberi tudatlansig vagy balszerencse, és ez
a ,masodlagos hullim” ugyancsak hozzdjirul a terep letaroldsihoz. Ebbdl ko-
vetkezden ez a harom komponens — a virus, az informaciés kdosz és az embe-
ri cselekvésmintizatok — egyiittese az, amit jirvinynak neveziink.

Ez az aspektus persze nélkiilozhetetlen annak megértéséhez, miért vannak
egy-egy jarvanynak (s6t, minden jirvianynak) kulturilis vonatkozasai is. Es
ezekkel — agy tinik — a populdris irodalom egy része tisztiban is van. Mindazt
egybevéve, amirdl hevenyészve széltunk, ha megprébalnank valaszolni a fen-
tebb megfogalmazott kérdésiinkre (mi torténik akkor, ha 2022-ben vessziik
kézbe az egyik ilyen kiadvanyt, azaz Robin Cook Fdrviny cimd produkcidjit),
akkor ez a vélasz egyszerd lenne: riférne egy — a szovegre és a vizuilis kivite-
lezésre egyarant kiterjedd — javitott kiadds, amely jelezhetné, hogy Robin Cook
mive el6feltételezi, de meg is haladhatja a ponyvahagyomanyt. Masrészt per-
sze nehéz szabadulni a gondolattdl, hogy egy orvosi thrillernek az egyszeri
pszicholégiai hatisban (Horvath Marta A torténetmondds eredete [2020] cimd
konyvében haszndlt terminussal élve: az esztétikai érzelemben), nem pedig a
hosszabbtdvu kontextudlis beszédképességben (vagy az oktathatésigban) ra-

27 Uo., 75, 135.
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gadhat6 meg az alapvet6 miikodésmaédja. Ez részben igy van, 4m ebben a re-
gényben, és az ehhez hasonléakban, akdr mifajtdl figgetleniil, a bin és a nyo-
mozis is teljesen konkrét tudominyos gyakorlatokhoz kotddik. Olyan
tudisszerkezethez, amelyben stird hil6t alkotnak a jarvinytani 6sszefiiggések.
Ez a kozeg pedig nagyon is elképzelhet6vé teszi azt a megkozelitést, melyet
epidemiolégiai interpreticioként azonosithatunk. Ridmutatva azokra a pon-
tokra, melyekbdl raciondlis tton jon létre a konkrét félelem: elég egyetlen szu-
perterjesztd, aki felszall egy repiil6gépre, és globilis jelenséggé teszi az ebolat.

HELIKON



