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Az Opium és a nép: opiumfogyasztais
a XIX. szdazadi Anglidban

BevEezETES

Hogyan kezdtek problémaként tekinteni egy olyan drogra, mint az dpium,
amelyet a XIX. szdzad eleji Anglidban szabadon arusitottak, és annak — mai kifeje-
zéssel élve egyarant ,nem orvosi” és ,,orvosi” okokbol torténd — alkalmazasanak
széles korl elterjedésére? Az 1850-es években az opiumot barmely fliszeresnél
vagy drogéridban meg lehetett vasarolni; a szazad végére az dpiumtermékeket
és szarmazékaikat, valamint az dpiumalapti szabadalmazott gyogyszereket mar
kizardlag a gyogyszerészek arusitottak. Mig a szazad kezdetén a rendszeres 6pi-
umfogyasztokat, az ,,6piumevdket” elfogadtak, és ritkan keriiltek orvosi feliigye-
let al4, a szdzad végén mar ,betegnek”, ,korosnak” vagy deviansnak, szakértd
kezelésre szorul6 egyéneknek mindsitették Sket. Mindenekel6tt a fokusz elmoz-
duldsanak e szélesebb korti kérdései igényelnek magyardzatot, a drog egészen
tjfajta szemléletének kialakulasa kivan elemzést.

A drogokban rejlé veszélyes tulajdonsagok, a hasznalatukkal egyiitt jaro ki-
csapongas szabad arusitasuk idején vilagos magyarazattal szolgalhatnanak. Va-
loban, az ilyen drogkdzponti magyarazatokat gyakran elfogadhatonak talaltak.
Az Spiumfogyasztds korlatozasat nem tartottdk sokkal tobbre kozegészségligyi
problémanal. [...] A droghasznalatot azonban tarsadalmi kontextusanak viszony-
lataban is meg kell vizsgalni, vagyis a fogyasztas és szabalyozas egyéni és drog-
kozpontt magyarazatait le kell valtani olyanokkal, melyek a tarsadalmi-kulturalis
koriilmények egészét tekintetbe veszik. [...] A narkotikumok ugyanis blinbakként
szolgaltak a tarsadalmon beliili altalanosabb fesziiltségekre. A drog nyilt arusitasa
valdban okozott problémdkat. A hamisitds, a rengeteg tladagolas és az dpium
okozta halalesetek voltak ezek koziil a legegyértelmiibbek. Ugyanakkor még ezek
a kérdések is szorosan kapcsolddtak az opiumfogyasztok tarsadalmi helyzetéhez.
Az Spiummérgezés okozta halalesetek nagy szama az dngydgyitas bevett, népi
hagyomanydanak, valamint a folyamatosan hozzaférhet6 orvosi ellatas hianyanak
az eredménye volt. Az épium mindennapi orvossagként torténd széles kort hoz-
zaférhetdsége és hasznalata is Gjraértelmezésre szorul; a gyerekek , kabitdszerezé-
sére” és mérgezésére torténd dsszpontositds ugyanis nem jart sikerrel.

Az 6pium ,problémajara” a XIX. szazad kiilénb6z6 szakaszaiban ugy tekin-
tettek, mint ami kizarolag az alsobb néprétegek sajatja. A munkasosztalyon beliili
opiumfogyasztast sokkal nagyobb eséllyel tekintették problematikusnak, mint a
drog fogyasztasat barmely mas tarsadalmi osztalyban. A meggy6z6dés, hogy az
opiumot a munkasosztaly ,stimulans”-ként hasznalja, segitett igazolni a drogra
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vonatkozd els6 korlatozast az 1868-as Gyogyszertari Torvényben [Pharmacy Act].
[...] A rakpartokon él6, alsdosztalybeli kinaiak korében egyre terjedé dpiumfo-
gyasztastol vald félelem tovabb fokozta a korlatozast. A kérdés, hogy ki hasznalta
a drogot, ugyanis kozponti jelentéséggel birt, €s az alsdosztalyokban megjele-
nd deviancia feletti kontroll kétségteleniil fontos volt. Ebben az értelemben az
opiumfogyasztds problémaja a viktoridnus tarsadalom osztalyrendszerének volt
az eredménye, a probléma maga pedig a tarsadalmi kontroll egyik eszkoze lett.
A XIX. szazad bizonyos szakaszaiban a jogi szabalyozas megalkotasanak célja
tehat az also néprétegek opiumfogyasztasanak ellenérzése volt.

Az 6pium megvaltozott felfogasa és alkalmazasa jol mutatja, hogy az orvo-
si, valamint a gydgyszerészeti szakmdak hogyan vontdk uralmuk ald az épium-
fogyasztast. Az orvosi szakma éppen ekkoriban legitimizalta sajat statuszat és
autoritasat; az opiumot pedig id6kozben problémaként nevezték meg. Gyakorlati
értelemben ezt tigy érték el, hogy a hozzaférhetdségét és a haszndlatat is szakmai
ellendrzés ala vontdk [...]. Az 1868-as torvény korlatozasai — a szabadalmazott
orvossagok arusitasanak ,szakmai kéréssé tétele”, a receptek visszatartasa — meg-
alapoztak egy szakmai elitet. A szabalyozasok azt szimbolizaltak, hogyan valtotta
fel az dpiumfogyasztas 1j szemlélete korabbi, a populdris kultaradban betoltott
helyét. Figyelemre méltd az is, ahogyan a szakma, mikdzben segitett az 6pium-
fogyasztasbol problémat kovacsolni, oda sszpontositotta a figyelmét, ahol arra
objektiv értelemben a legkevésbé volt sziikség. Amint a ,stimulalast” [magyarul:
politikai értelemben vett ,izgatast”] illetd rémiilet elmult, a munkasosztalybeli
haszndlatrdl nagyrészt meg is feledkeztek. Helyette az orvosok a bor ala fecsken-
dezett morfium kérdésére Osszpontositottak, s az ezzel él6k helyzetét az orvosi
szakma siirgetd, altalanos problémava nagyitotta.

Az épium ,, problémajanak” orvosi dimenzidja tobb volt puszta szakmai stra-
tégianal. Veszélyes, ha a narkotikumokkal kapcsolatban a szakmaisag témajat
hangstlyozzak, ilyenkor ugyanis az orvosokra gy kezdenek tekinteni, mint egy
autonom testiiletre, akik elszigetelt médon dolgozzak ki az 6piummal kapcsola-
tos stratégiat. A valdésagban azonban az orvosi szakma csupan tiikrozte és koz-
vetitette a tarsadalom szerkezetét, amelynek a terméke volt. Az orvosi fogalmak
és attitidok latszolagos objektivitasa elfedi a valds tarsadalmi viszonyokat. Ez
a legvildgosabban a narkotikumfogyasztas 1ij ideoldgiai értelmezésében tlint ki,
amelyet a szazad utols6 negyedében kezdtek megalapozni. Amit Michel Foucault
,a tarsadalom szigord, militaris, dogmatikus medikalizalasa”-nak’ nevezett, az a
XIX. szazadban a betegségelméletek [theories of disease] megalapozasaban talalta
meg kifejez6dését. A homoszexualitdst, az Oriiletet, s6t még a szegénységet és
a btlint is bioldgiai értelemben meghatarozott médon mindsitették tjra. Az ,ad-
dikcid”, a ,,részegesség” vagy a ,morfinizmus” XIX. szdzadi fogalmai e folyamat
részei voltak. Ezek hoztak létre a korabban alig alkalmazott megkiilonboztetést
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a ,legitim” orvosi hasznadlat, illetve az ,illegitim” nem-orvosi hasznalat kozott.
Egy latszélag objektiv rendszert alkottak meg, amelynek alapjai valojaban a tarsa-
dalmi viszonyokban rejlettek. Az addikcid , betegségmodellje” az orvosi szakma
tarsadalmon beliili statuszdnak megalapozdsan keresztiil jott létre. A kdzéposz-
taly egy csoportja fogalmazta meg, és az igy megjelenitett modell kifejezetten az
azonos tarsadalmi statuszu fliggok jellegzetességeire volt hangolva. A betegség
elméletében az alsdosztalybeli fliggdket egyre inkabb elhanyagoltak. A tisztes-
séges fliggdk, akikre a leggyakrabban alkalmaztdk az elméleteket, ugyanakkor
ritkan kérddjelezték meg az orvosi beavatkozas sziikségességét. [...]

Ez sosem volt egységes folyamat. Sok orvos, kiilondsen a haziorvosok (az ad-
dikcid specialistak névekvd szamaval ellentétben) kétségbe vontak a kezelés és
a beavatkozas sziikségességét, még ha el is fogadtak a betegség fogalmi kerete-
it. Ennek ellenére, bar a tarsadalom alsébb szintjein az dpiumfogyasztast és az
ongyogyszerezést még a szazad végén is elfogadtak, és a betegségelméleteket is
ritkan alkalmaztak a munkasosztalybeli fiiggdre, a megkiilonboztet ideoldgiai
elmozdulds mar megtortént. A drogfogyasztas a szazad végére tarsadalmi prob-
léma lett. Az dpiumot mar ellendrzés alatt tartottak, és bizonyos hasznaléit ,, devi-
ansnak” vagy , betegnek” mindsitették.
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